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MANTA

TVD.- Desde el pa-
sado miércoles 12 de 
febrero, la ciudad de 
Manta ha sido testi-
go de la apertura de 
inscripciones para la 
escuela permanente 
de fútbol, una iniciati-
va fruto del convenio 
entre la Alcaldía del 
Cambio y la Junta de 
Beneficencia de Gua-
yaquil (JBG). Este pro-
grama tiene la particu-
laridad de impartir su 
metodología de entre-
namiento basada en 
los métodos del re-
nombrado Atlético de 
Madrid, uno de los clu-
bes más importantes 
de España. La escue-
la tiene como objetivo 
ofrecer una formación 
deportiva de alta ca-
lidad a jóvenes de la 
región, abriendo una 
puerta a nuevas opor-
tunidades en el mun-
do del fútbol.

La escuela de fút-
bol ya ha demostrado 
su éxito en otras ciu-

dades del país, como 
Guayaquil y Cuenca, 
donde el proyecto ha 
logrado que varios fut-
bolistas ecuatorianos 
sean seleccionados 
para entrenar beca-
dos en el Atlético de 
Madrid. Estos logros 
refuerzan la repu-
tación del proyecto 
como una plataforma 
que impulsa a los jóve-
nes talentos del fútbol 
ecuatoriano hacia el 
más alto nivel interna-
cional. En total, ya son 
cuatro los futbolistas 
ecuatorianos que han 
sido seleccionados 
gracias a su destaca-
da participación en el 
programa.

En Manta, el pro-
ceso comenzó con la 
firma oficial del con-
venio el 4 de noviem-
bre de 2024, durante 
una sesión solemne, 
y siguió con una serie 
de actividades de so-
cialización y apertura 
de inscripciones en 

diciembre. A fecha de 
hoy, ya se han registra-
do 400 jóvenes futbo-
listas en la parroquia 
San Mateo, donde la 
preparación arrancó a 
inicios de febrero en 
la cancha sintética del 
sector. Aunque la in-
auguración oficial está 

prevista para el 25 de 
febrero, el entusias-
mo de los participan-
tes ha sido evidente 
desde el comienzo del 
programa.

La proyección para 
la ciudad de Manta es 
aún mayor, con un to-
tal de 800 plazas dis-

ponibles para niñas, 
niños y adolescentes 
de entre 7 y 17 años. 
Las clases se impar-
tirán en la cancha 
municipal Tohallí, un 
espacio que ha sido 
habilitado para este 
fin y que contará con 
la participación de 
entrenadores profe-
sionales que guiarán 
a los jóvenes en su 
formación. Este semi-
llero de futuros futbo-
listas busca convertir 
a los participantes 
en estrellas del fútbol 
mundial, brindándoles 
las herramientas ne-
cesarias para desta-
car en este deporte.

En cuanto a los be-
neficios para los jóve-
nes participantes, la 
Junta de Beneficencia 
de Guayaquil se en-
carga de proveerles 
con uniformes, imple-
mentos deportivos y 
atención odontológi-
ca. Además, los entre-
nadores del programa 

aplican la metodología 
de formación del Atlé-
tico de Madrid, asegu-
rando una capacita-
ción de calidad. Por su 
parte, la Alcaldía del 
Cambio apoya al pro-
yecto con la provisión 
de las instalaciones, 
el personal técnico y 
la logística necesaria 
para el correcto desa-
rrollo de las clases.

Los interesados 
en obtener más infor-
mación sobre las ins-
cripciones y detalles 
del programa pueden 
acudir a la Dirección 
de Deportes del Mu-
nicipio, ubicada en la 
Playa El Murciélago, 
en el espacio donde 
antes funcionaba la 
Dirección de Turismo. 
Las inscripciones es-
tarán abiertas hasta 
completar las plazas 
disponibles, por lo que 
se invita a los padres 
de familia a no perder 
esta oportunidad úni-
ca para sus hijos.

En Manta con la Metodología del Atlético de Madrid

¡EL SUEÑO CONTINÚA! LA ESCUELA 
DE FÚTBOL DE LA JBG ABRE PUERTAS

Niños y adolescentes de Manta se inscriben para formar parte de la escuela de fútbol de la JBG, que los 
prepara con la metodología del Atlético de Madrid.

La cancha municipal Tohallí será el escenario donde se impartirán las clases de fútbol a los jóvenes talen-
tos de Manta.



TVD.- Un árbol de ficus 
de 18 metros de altura 
se derrumbó este domin-
go 16 de febrero en el 
barrio Villas del Seguro 
de Manta, asustando a 
los vecinos. Según María 
Zambrano, moradora del 
sector, el árbol tenía más 
de 40 años y su caída fue 
un susto para todos.

Iván Murillo, especia-
lista ambiental del muni-
cipio, explicó que el árbol 
tenía sus raíces debilita-
das y sus ramas estaban 
muy frondosas, lo que las 
hizo más pesadas con las 
últimas lluvias. “Esto fue 
lo que provocó su caída”, 
aseguró Murillo.

El árbol fue retirado de 
inmediato por personal 
de la unidad municipal 
de Parques y Jardines. La 
rápida intervención evitó 
que se produjeran daños 
mayores en la zona.

La caída del árbol tam-
bién provocó la preocu-
pación entre los vecinos, 
quienes temen que otros 
árboles en la zona puedan 
sufrir el mismo destino. 
Sin embargo, el municipio 
ha asegurado que tomará 
medidas preventivas para 
evitar que esto suceda.

En este sentido, perso-
nal de la unidad munici-
pal de Parques y Jardines 
iniciará esta semana una 
poda de mantenimiento 
en el barrio para evitar 
que los demás árboles 
terminen en las mismas 
condiciones. La poda de 
mantenimiento es una 
medida preventiva para 
evitar accidentes como 
este.

La comunidad del ba-
rrio Villas del Seguro ha 
sido informada sobre las 
medidas que se tomarán 
para prevenir futuras caí-

das de árboles. El munici-
pio ha pedido la colabora-

ción de los vecinos para 
reportar cualquier árbol 

que pueda estar en mal 
estado.
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MANTA

TVD.- La Playa de San 
Mateo es una de las atrac-
ciones turísticas más po-
pulares de la provincia de 
Manabí, Ecuador. Ubicada a 
solo 15 minutos al sur de la 

ciudad de Manta, esta playa 
es conocida por sus aguas 
cristalinas y arena dorada, 
lo que la convierte en un 
destino perfecto para rela-
jarse y disfrutar del sol y el 

mar.
La playa se extiende por 

aproximadamente 3 kiló-
metros, desde la zona de 
acantilados hasta la ori-
lla del mar, ofreciendo una 

amplia extensión de arena 
donde los visitantes pueden 
disfrutar de nadar, pescar, 
pasear en lancha o simple-
mente relajarse bajo el sol. 
Además, la playa goza de un 

clima muy agradable, lo que 
la hace ideal para visitar en 
cualquier época del año.

La Playa de San Mateo 
también ofrece una variedad 
de actividades acuáticas, 
como snorkeling y paseos 
en bote, lo que permite a 
los visitantes explorar la rica 
biodiversidad marina de la 
zona. Además, hay una gran 
variedad de restaurantes y 
tiendas de comestibles cer-
ca de la playa, lo que ofrece 
a los visitantes una amplia 
gama de opciones para co-
mer y comprar.

La Playa de San Mateo 
es un destino turístico im-
perdible en la provincia de 
Manabí, que ofrece una 
combinación perfecta de 
belleza natural, actividades 
acuáticas y opciones gastro-
nómicas y comerciales. No 
te pierdas la oportunidad de 
visitar este paraíso turístico 
y disfrutar de todo lo que 
tiene para ofrecer.

La Playa de San Mateo, un paraíso turístico

La Playa de San Mateo, un destino turístico popular en la provincia de Manabí, Ecuador.

Árbol de 40 años se derrumba en barrio Villas del Seguro de Manta

El árbol de ficus de 18 metros de altura que se derrumbó en el barrio Villas del Seguro de 
Manta.
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MANTA
¡ACOLITAME HENRY!¡ACOLITAME HENRY!

CONSIDERANDO LA IMPORTACIA 
DE CONOCER EL CRITERIO DE 
LA CIUDADANIA SOBRE TEMAS 

RELACIONADOS CON EL DESARROLLO 
DE LA COMUNIDAD, CONSULTAMOS: 

LA VOZ EN LA CALLE

Cinthia Palacios
Manta tiene un 

gran potencial turís-
tico, pero aún falta 
mucho por hacer. Es 
importante que si-
gan implementando 
medidas para cuidar 
el medio ambiente y 
proteger la natura-
leza. También sería 
bueno ver más op-

ciones de alojamiento y gastronomía para los 
turistas.

Tamara Zamora
Manta es una 

ciudad linda, con 
playas hermosas 
y un clima agrada-
ble. Sin embargo, la 
inseguridad es un 
gran problema. Me 
encantaría visitar 
Manta más a menu-
do, pero la falta de 
seguridad me hace 
sentir incómodo. 
Espero que las autoridades tomen medidas 
para mejorar la situación.

Valeria Yamileth 
Manta ha me-

jorado muchísimo 
en cuanto a turis-
mo. La ciudad ha 
invertido en la in-
fraestructura y la 
promoción de sus 
playas y atracti-
vos turísticos. 
Ahora es un des-
tino más atractivo 
y seguro para los 
visitantes

¿CÓMO VEZ EL 
TURISMO EN MANTA?

TVD.- En la vía Cruci-
ta, pasando el puente, 
se encuentra la últi-
ma carpa azul, donde 
Rosa Antón y su es-
poso han sacado ade-
lante su negocio de 
Mangos Enchilados. 
Con una historia que 
comenzó hace un año, 
esta familia ha logrado 
conquistar los palada-
res de los habitantes 
de Crucita y visitantes 
de la zona.

Rosa Antón, propie-
taria del negocio, cuen-
ta que todo comenzó 
cuando su hermana 
Vanessa y ella com-
partían un negocio de 
mangos, turnándose 
para trabajar. Sin em-
bargo, cuando Vanes-
sa salió de vacacio-
nes, Rosa se quedó 
sin trabajar. Fue enton-
ces cuando Vanessa le 
sugirió que crearan su 
propio negocio de man-
gos, aprovechando que 
ambos tenían sus pro-
pios clientes. La idea 
era sencilla: poner la 
carpa en diferentes 
puntos para ofrecer 
sus deliciosos mangos 
enchilados.

Rosa y su esposo 
tomaron la idea de Va-

nessa y la llevaron a 
cabo. Con la ayuda de 
su familia, crearon un 
negocio que ofrece una 
variedad de sabores y 
opciones para que los 
clientes puedan disfru-
tar de sus mangos de 
la manera que más les 
guste. Desde la tradi-
cional combinación de 
sal, limón y pimienta, 
hasta opciones más 
innovadoras como el 
maracuyá, chamoy y ta-
jín, hay algo para todos 
los gustos.

La experiencia de 
Rosa y su esposo ha 
demostrado que con 
dedicación y esfuerzo, 
cualquier negocio pue-
de prosperar. A pesar 
de los desafíos, han lo-
grado mantener a sus 
clientes satisfechos y 
han creado un negocio 
que es una referencia 
en la zona.

Mangos Enchilados 
es más que un nego-
cio, es una familia que 
ha trabajado juntos 
para hacer de su sue-
ño una realidad. Rosa 
y su esposo son un 
ejemplo de cómo la 
determinación y el tra-
bajo en equipo pueden 
llevar a cualquier per-

sona a alcanzar sus 
objetivos.

Si estás buscando 
un lugar donde dis-
frutar de un delicioso 

mango enchilado, no 
dudes en visitar Man-
gos Enchilados en la 
vía Crucita. ¡No te de-
cepcionarás!

Mangos Enchilados

Un negocio familiar que conquista 
los paladares de Crucita “La Bella”

La última carpa azul, donde se encuentra Mangos 
Enchilados.                              (Foto: Cortesía de Mangos Enchilados)

Rosa Antón, propietaria de Mangos Enchilados, 
junto a su esposo.                  (Foto: Cortesía de Mangos Enchilados)

 Un delicioso mango enchilado, listo para ser dis-
frutado.                                 (Foto: Cortesía de Mangos Enchilados)



TVD.- Más de 30 pescadores 
de Puerto López han completa-
do con éxito el Curso OMI (Orga-
nización Marítima Internacional) 
en modalidad industrial. Este 
curso les brinda nuevos cono-
cimientos y herramientas para 
mantener sus papeles en regla 
y cumplir con las normativas 
internacionales de seguridad y 
protección del medio ambiente 
marino.

La capacitación se llevó a cabo 
en Puerto López, lo que permitió 
a los pescadores acceder a esta 
oportunidad sin tener que salir de 
su comunidad. El curso OMI es un 
requisito fundamental para los pes-
cadores que desean mantener su 
licencia y operar de manera segura 
y responsable. La capacitación es 

un paso importante para respaldar 
a los pescadores y contribuir al de-
sarrollo sostenible de la pesca en 
la región.
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MANABÍ

TVD.- La vía Portoviejo - Santa Ana ha sido 
habilitada después de más de seis horas de 
trabajos intensos por parte de las maquina-
rias de la Alcaldía de Portoviejo. El desbor-
damiento de las quebradas Mapasingue y 
Estancia Vieja había causado la obstrucción 
de la carretera, pero gracias a la rápida in-
tervención de los equipos de emergencia, 
se logró quitar el lodo y restaurar la vía.

La Operación Invierno, liderada por 
el alcalde Javier Pincay, incluye trabajos 
a tiempo completo para brindar ayuda 
emergente a los afectados por el tempo-
ral invernal. Con equipos de emergencia y 
maquinaria nueva, el personal municipal 
recorre todo el cantón para garantizar la 
seguridad y el bienestar de los ciudada-
nos. ¡Portoviejo no se detiene!

TVD.- El equipo de Obras Públicas 
de Montecristi sigue trabajando incan-
sablemente para atender las zonas 
afectadas por las recientes lluvias. En 
la Av. Manta y Santa Teresa, los técni-
cos están trabajando en la remoción de 
lodo y sedimentos acumulados, con el 
objetivo de garantizar calles seguras y 
transitables.

La lluvia ha causado daños en varias 
zonas de la ciudad, pero el equipo de 
Obras Públicas está trabajando ardua-
mente para restaurar la normalidad. La 

remoción de lodo y sedimentos es solo 
una parte del trabajo que se está reali-
zando, y se espera que las calles estén 
completamente limpias y seguras en 
breve.

El gobierno local agradece la pacien-
cia y colaboración de los ciudadanos 
mientras se realizan estos trabajos. La 
seguridad y el bienestar de la comuni-
dad son la prioridad, y se está traba-
jando para garantizar que las calles de 
Montecristi sean seguras y transitables 
para todos.

TVD.- El Benemérito Cuerpo de Bom-
beros Portoviejo mantiene un desplie-
gue constante de atención emergente 
para los ciudadanos afectados por la 
inclemencia del invierno. A través de 
trabajos coordinados con la Alcaldía de 
Portoviejo, dentro del plan Operación In-
vierno, el personal bomberil interviene 
en diversos sectores impactados por 
inundaciones, deslaves y otros inciden-
tes provocados por las fuertes lluvias.

El compromiso de Bomberos Portovie-
jo se evidencia en cada rescate, evacua-
ción y acción de mitigación realizada en 
las zonas más vulnerables. Los bomberos 
trabajan sin descanso para proteger a los 
ciudadanos y minimizar los daños causa-
dos por las lluvias.

Las autoridades recomiendan a la po-
blación mantenerse informada a través de 
los canales oficiales y tomar precauciones 
para evitar situaciones de peligro.

Montecristi sigue en marcha: 
Obras Públicas atiende zonas 
afectadas por lluvias

La vía Portoviejo - Santa Ana habilitada 
después de seis horas de trabajos

Bomberos Portoviejo en la primera 
línea de la emergencia: Trabajo sin 
tregua para proteger a los ciudadanos

Pescadores de Puerto 
López se capacitan en 
curso OMI
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ECUADOR

TVD.- Un contingente de 120 mili-
tares de fuerzas especiales ha sido 
desplegado en la frontera norte de 
Ecuador para reforzar la seguridad 
y aumentar los controles en más de 
75 pasos fronterizos con Colombia, 
en respuesta a la creciente ola de 
violencia y a la amenaza del crimen 
organizado. La medida, anunciada por 
Jorge Tello, comandante de la Brigada 
Andes, tiene como objetivo intensificar 
las operaciones de control en áreas 
clave, especialmente en Tulcán.

Los sistemas de inteligencia militar 
están investigando posibles alianzas 
entre grupos armados colombianos y 
organizaciones criminales ecuatoria-
nas, lo que ha generado una crecien-
te preocupación. Este despliegue es 
parte de las estrategias adoptadas 
por las Fuerzas Armadas para enfren-
tar los desafíos de seguridad en la 
región. Este domingo, 16 de febrero, 
un contingente de uniformados reali-
zó operativos de control en diversos 
puntos de la frontera.

TVD.- El presidente Daniel 
Noboa anunció la salida de 
Manuel Naranjo del Ministe-
rio de Salud de Ecuador, en 
medio de una reconfiguración 
del gabinete tras los resulta-
dos de la primera vuelta de 
las elecciones de 2025. Tam-
bién dejaron sus cargos Mó-
nica Palencia del Ministerio 
del Interior y el general Luis 
Zaldumbide del SNAI.

Edgar José Lama von Bu-
chwald asumirá el Ministerio 
de Salud. Además, se confir-
maron otros cambios en el 
gabinete, incluyendo el re-
emplazo de Juan Carlos Vega 
en el Ministerio de Finanzas 
por Luis Alberto Jaramillo, y 
el nombramiento de Carlos 
Zaldumbide como nuevo mi-
nistro de Producción. Eva 
Mera asumió la dirección del 
INEC, reemplazando a Rober-
to Castillo.

TVD.- Las altas temperaturas en 
la Costa ecuatoriana, que van de di-
ciembre a mayo, incrementan la de-
manda de energía en unos 400 MW, 
principalmente por el mayor uso de 
aire acondicionado. A pesar de este 
aumento, que lleva el consumo na-
cional de 4.500 MW a casi 5.000 
MW, los expertos aseguran que no 

habrá impacto en la generación de 
electricidad, ya que la producción hi-
dráulica es óptima. Sin embargo, se 
deben monitorear cuidadosamente 
las fases de transmisión para evitar 
complicaciones. Guayaquil es el prin-
cipal consumidor de energía del país, 
debido a su concentración residen-
cial e industrial.

TVD.- Desde su llegada a la pre-
sidencia en noviembre de 2023, 
Daniel Noboa ha modificado su ga-
binete más de veinte veces, adap-
tándose a las crisis, elecciones y 
nuevas estrategias políticas. Entre 
los cambios más recientes desta-
ca la salida de Mónica Palencia del 

Ministerio del Interior, reemplazada 
por el general Fausto Buenaño. Ex-
pertos aseguran que estos movi-
mientos buscan mejorar la eficien-
cia y estabilidad del gobierno de 
cara a los desafíos, como los resul-
tados de la primera vuelta electoral 
de 2025.

Daniel Noboa realiza 
más de veinte cambios 

en su Gabinete

Cambios en el gabinete de 
Noboa: Edgar Lama reemplaza 
a Manuel Naranjo en salud

El aumento del consumo de 
energía por el calor no generará 
apagones, aseguran expertos

120 Militares Refuerzan el Control 
Fronterizo Ante Creciente 

Amenaza del Crimen Organizado
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INTERNACIONALES

TVD.- El asteroide 2024 YR4 ha capta-
do la atención de los astrónomos debido 
a su creciente riesgo de impacto con la 
Tierra. La Agencia Espacial Europea (ESA) 
ha confirmado que el peligro ha aumenta-
do, y el evento podría ser tan devastador 
como el de 1908 en Siberia, donde un ob-
jeto similar destruyó millones de árboles.

Para evaluar los posibles daños, la 
NASA ha recurrido al Telescopio Espacial 
James Webb. En cuanto a las estrategias 
de defensa, se consideran varios méto-
dos, como los impactadores cinéticos, 

que alteran la trayectoria del asteroide 
mediante colisiones, una técnica ya pro-
bada por la misión DART en 2022. Tam-
bién se evalúa el uso de un tractor de 
gravedad, que modificaría el curso del as-
teroide sin explosivos. En caso de emer-
gencia, algunos expertos sugieren dis-
positivos nucleares, aunque esta opción 
es compleja debido a desafíos técnicos 
y políticos.

El asteroide 2024 YR4 tiene una pro-
babilidad de 1,5 % de impactar la Tierra el 
22 de diciembre de 2032.

TVD.- Evo Morales, expresidente de 
Bolivia, expresó su arrepentimiento por 
haber propuesto a Luis Arce como can-
didato presidencial del MAS en 2020, 
creyendo que su formación económica 
lo haría un mejor presidente. Sin em-
bargo, ahora considera que la gestión 
de Arce ha dañado la economía del 
país. Morales recordó que la decisión 
fue tomada en una reunión en Argenti-
na con varios dirigentes del MAS.

El distanciamiento entre Morales y 
Arce ha crecido desde 2021, especial-

mente después de que Morales perdió 
el liderazgo del MAS en noviembre de 
2023. Además, Morales está habilitado 
para postularse nuevamente a la presi-
dencia, a pesar de la sentencia consti-
tucional que limita las reelecciones. En 
otro tema, enfrenta una investigación 
por trata agravada de personas y se le 
ha emitido una nueva orden de captura.

El Tribunal Supremo Electoral convo-
có a un encuentro para iniciar los pre-
parativos de las elecciones presiden-
ciales de 2025.

El Papa Francisco sigue 
estable y en tratamiento

TVD.- La Oficina Anticorrupción de Ar-
gentina investigará al presidente Javier 
Milei y a su gabinete por su vinculación 
con la criptomoneda $LIBRA, tras la 
controversia generada por su promo-
ción en redes sociales. El propio Mi-
lei solicitó que la Oficina determine si 
hubo conductas inapropiadas por parte 
de su Gobierno.

La criptomoneda fue promocionada por 
el presidente en sus cuentas personales, 
lo que provocó un aumento especulativo 

de su precio y una posterior caída que 
dejó pérdidas millonarias. Tras las reper-
cusiones, Milei eliminó la publicación, 
pero la situación desató una crisis con 
acusaciones cruzadas entre la empresa 
KIP Protocol, que desarrolló la moneda, y 
los involucrados en el proyecto.

Para esclarecer el caso, Milei formó 
una Unidad de Tareas de Investigación 
(UTI) que investigará la posible vincula-
ción de empresas y personas con la crea-
ción de $LIBRA y si se cometieron delitos.

Evo Morales se arrepiente 
de haber apoyado a Luis Arce 
como candidato presidencial

TVD.- El Papa Francisco, hospita-
lizado en Roma desde hace cuatro 
días por una infección respiratoria, se 
encuentra estable y continúa su tra-
tamiento. El Vaticano informó que el 
pontífice, de 88 años, está recibiendo 
atención médica y sigue con su proce-
so terapéutico. Durante el día, Francis-
co descansó y participó en la Misa a 
través de televisión, agradeciendo el 
apoyo recibido y el trabajo de los médi-
cos y enfermeros.

En un mensaje preparado para el Án-
gelus, el Papa agradeció las oraciones 
y expresó que aún necesita tratamien-
to para la bronquitis que le afecta. Ade-
más, canceló su visita a los estudios 
de Cinecittà, uno de los eventos más 
importantes del Jubileo de la Cultura, 
debido a su necesidad de reposo abso-
luto. El personal médico sigue supervi-
sando su recuperación y ajustando el 
tratamiento según los resultados de 
los exámenes realizados.

Posibles estrategias para mitigar 
el riesgo del Asteroide 2024 YR4

La oficina anticorrupción investigará 
a Javier Milei por su vínculo con 
la criptomoneda $LIBRA
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Horóscopo de Milly
Aries (21 de marzo - 19 de abril)
Hoy es un día para centrarte en tu bienestar emocional. La ener-

gía cósmica te invita a reflexionar sobre tus relaciones personales y 
lo que realmente deseas de ellas. Tómate un tiempo para ti, Aries, 
y busca la paz interior.

Tauro (20 de abril - 20 de mayo)
Este día podría traerte nuevas oportunidades laborales o pro-

yectos interesantes. Aprovecha tu capacidad para ser persistente, 
ya que tus esfuerzos comienzan a dar frutos. Mantente enfocado 
en tus metas, pero no olvides cuidar de ti mismo.

Géminis (21 de mayo - 20 de junio)  
Hoy te sentirás especialmente creativo, lo que puede ser perfec-

to para comenzar nuevos proyectos o explorar hobbies que te apa-
sionen. La comunicación con otros será fluida, pero ten cuidado de 
no hablar demasiado y escuchar más.

Cáncer (21 de junio - 22 de julio)
Es un buen momento para reorganizar tu vida en el hogar y las 

finanzas. Puede que te enfrentes a algunos ajustes, pero serán po-
sitivos a largo plazo. Tómate el tiempo para reflexionar sobre lo que 
realmente valoras.

Leo (23 de julio - 22 de agosto)
Tu energía y carisma estarán a su máxima expresión hoy, Leo. Es 

un buen día para brillar en tus relaciones sociales y profesionales. 
Aprovecha para mostrar tus talentos, pero recuerda que la humildad 
te puede abrir más puertas.

Virgo (23 de agosto - 22 de septiembre)  
Este es un día ideal para organizarte y hacer planes a largo plazo. 

Puedes sentirte más analítico que de costumbre, lo cual te ayudará 
a resolver problemas pendientes. No te apresures, ve paso a paso.

Libra (23 de septiembre - 22 de octubre)
Tu naturaleza sociable se ve acentuada hoy, y las in-

teracciones con amigos o compañeros serán agradables y 
productivas. Es buen momento para fortalecer lazos y colaborar con 
otros en proyectos comunes. 

Escorpio (23 de octubre - 21 de noviembre)
Hoy puede que te sientas un poco más introspectivo, y eso está 

bien. Es un buen momento para hacer una evaluación personal y de 
tus objetivos a largo plazo. No dudes en dejar atrás lo que ya no te 
sirve.

Sagitario (22 de noviembre - 21 de diciembre)  
Este es un buen momento para disfrutar de la compañía de los 

demás. Es posible que surjan nuevas oportunidades para viajar o 
expandir tus horizontes. Mantén una mente abierta y aprovecha al 
máximo los cambios.

Capricornio (22 de diciembre - 19 de enero)
Hoy es un buen día para centrarte en tus finanzas y en tu carrera. 

Tienes la determinación necesaria para avanzar, pero asegúrate de 
no estar tan enfocado en el trabajo que olvides cuidar de tu salud.

Acuario (20 de enero - 18 de febrero)
Tu curiosidad y tu afán de aprender estarán muy presentes hoy. 

Si tienes la oportunidad de estudiar algo nuevo o explorar temas 
que te interesen, no dudes en aprovecharla. Este es un día perfecto 
para la innovación.

Piscis (19 de febrero - 20 de marzo)
Es un día para mirar hacia el interior y conectar con tus emocio-

nes más profundas. Podrías sentirte un poco más sensible, pero 
eso también te ayudará a comprender mejor tus deseos y necesida-
des. Escucha tu intuición.

  Por: Mi Alma, Milly Ordóñez tu maestra de luz.

Instagram: @MILIORDONEZ_OFICIAL 

Soy Milly

Si deseas una orienta-
ción espiritual comuní-
cate con nosotros.

Citas: +593 
999822226 

+34 604984506 
Milly Ordóñez tu maes-

tra de luz.

Energía de Urano y su Influencia en Cada 
Signo Zodiacal

Milly Ordóñez

¡Que tengas un día lleno de luz y buenas energías!

CONSEJO 
DEL DÍA
El consejo de hoy es: 

“No tengas miedo de 
hacer una pausa para 
reflexionar y recargar 
energías. A veces, dete-
nerte por un momento te 
permite avanzar con más 
claridad y fuerza.”

A veces, en medio 
del ajetreo, necesitamos 
tiempo para centrarnos 
en nosotros mismos y en 
lo que realmente quere-
mos. ¡Que tengas un día 
lleno de momentos de 
paz y claridad!

CARTA ASTRAL
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DEPORTES

TVD.- José Auad y Jorge Guz-
mán son los únicos candidatos a 
la presidencia de Emelec, pero las 
elecciones ya están generando po-
lémica. Auad, quien ha estado en 
campaña durante ocho años, acusó 
a Guzmán de intentar comprar vo-
tos para asegurar su victoria, men-
cionando que ha estado pagando a 
personas para garantizar su apoyo. 
Además, criticó el pasado de Guz-

mán, recordando sus problemas 
con figuras del club como Fernan-
do Azpiazu, Omar Quintana e Iván 
Hurtado.

Auad propuso un debate entre 
ambos candidatos para discutir sus 
propuestas y encontrar la mejor op-
ción para el futuro de Emelec. Las 
elecciones del club se llevarán a 
cabo el 27 de febrero en el estadio 
George Capwell.

TVD.- El Liverpool continúa en lo más 
alto de la Premier League tras vencer 2-1 
al Wolverhampton en Anfield, en un emo-
cionante encuentro correspondiente a la 
jornada 25. Luis Díaz jugó un papel clave 
en la victoria, marcando el primer gol y ge-
nerando el penalti para el segundo tanto.

El partido comenzó con dominio del 
Liverpool, que se adelantó al minuto 15 
gracias a una rápida transición iniciada 
por Díaz, quien definió tras una pared con 
Mohamed Salah. Antes del descanso, 

el equipo aumentó su ventaja cuando el 
portero del Wolverhampton cometió un 
penalti sobre Díaz, y Salah lo transformó 
en gol, poniendo el 2-0.

En la segunda mitad, el Wolver-
hampton reaccionó con un golazo de 
Matheus Cunha, acortando distancias 
y generando presión. A pesar de do-
minar el balón en los minutos finales, 
los visitantes no lograron empatar, y el 
Liverpool se llevó los tres puntos, man-
teniéndose líder en la tabla.

TVD.- Con una destacada actuación 
de Gonzalo Plata, Flamengo venció 2-0 
al Vasco da Gama en la décima fecha 
del torneo Carioca, asegurando su cla-
sificación a las semifinales.

A los 27 minutos, Plata provocó un 
penal que Bruno Henrique convirtió en 

gol. Poco después, el ecuatoriano ano-
tó de cabeza el 2-0, pero fue anulado 
por fuera de juego. El definitivo 2-0 lo 
logró Everton Cebolinha. Con esta vic-
toria, Flamengo se mantiene como líder 
del torneo con 20 puntos, asegurando 
su lugar en las semifinales.

TVD.- La Conmebol ha designado una terna arbitral para el partido entre El 
Nacional y Barcelona SC por la ida de la segunda fase de la Copa Libertadores 
2025. El encuentro se disputará el miércoles 19 de febrero a las 19:00 en el 
estadio Olímpico Atahualpa.

El equipo arbitral será:
• Árbitro Central: Cristian Garay
• Asistentes: Carlos Poblete y Marcia Castillo
• 4° Árbitro: Dione Rissios
• VAR: Miguel Araos
• AVAR: Alan Sandova
El ganador de esta serie enfrentará al vencedor entre Universidad Central de 

Venezuela y Corinthians de Brasil. Gonzalo Plata destacado en 
la victoria de Flamengo que 
clasifica a las semifinales 
del carioca

Designan terna arbitral para 
El Nacional vs. Barcelona 
SC en la copa libertadores

Liverpool derrota al Wolverhampton y 
se mantiene líder de la Premier League

José Auad denuncia compra de 
votos por parte de Jorge Guzmán 
en elecciones de Emelec
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TVD.- La toronja, 
también conocida 
como pomelo, ha ad-
quirido popularidad en 
los últimos años como 
un potencial aliado 
para quienes buscan 
perder peso de ma-
nera saludable. Este 
cítrico no solo es bajo 
en calorías, sino que 
está lleno de nutrien-
tes esenciales como 
la vitamina C, fibra y 
antioxidantes, lo que 
lo convierte en una 
opción atractiva para 
quienes desean mejo-

rar su salud y figura.
Uno de los princi-

pales beneficios de 
la toronja es su capa-
cidad para promover 
la digestión gracias 
a su alto contenido 
de fibra. La fibra so-
luble que contiene 
este fruto contribuye 
a una sensación de 
saciedad, ayudando a 
reducir el apetito y fa-
cilitando el control de 
las porciones durante 
las comidas. Además, 
el consumo regular de 
toronja puede mejorar 

la digestión, lo que es 
esencial para mante-
ner un sistema diges-
tivo saludable.

Estudios recientes 
sugieren que la toronja 
también podría tener 
efectos positivos so-
bre la sensibilidad a la 
insulina, lo cual es re-
levante para aquellos 
que buscan controlar 
su peso. Al mejorar la 
capacidad del cuerpo 
para procesar la insu-
lina, la toronja podría 
ser beneficiosa en la 
regulación de los ni-

veles de azúcar en la 
sangre, lo que a su vez 
podría ayudar a evitar 
los antojos y la acumu-
lación de grasa corpo-
ral.

Sin embargo, aun-
que la toronja tiene po-
tenciales propiedades 
que favorecen la pér-
dida de peso, los ex-
pertos advierten que 
no se debe conside-
rar como una solución 
mágica. Incluirla en 
una dieta equilibrada 
puede ser útil, pero no 
sustituye los principios 

básicos para bajar de 
peso de manera efec-
tiva: una alimentación 
balanceada y la prácti-
ca regular de ejercicio 
físico.

Los flavonoides, 
compuestos activos 
presentes en la toron-
ja, también han sido 
relacionados con la 
quema de grasas y la 
reducción de la acu-
mulación de tejido adi-
poso. Sin embargo, las 
investigaciones sobre 
este tema aún están 
en curso, y aunque 
los resultados prelimi-
nares son prometedo-
res, es necesario más 
estudio para confirmar 

estos efectos de ma-
nera concluyente.

Es importante te-
ner en cuenta que la 
toronja debe ser vista 
como un complemen-
to dentro de un estilo 
de vida saludable, y no 
como el único enfoque 
para perder peso. Con-
sultar a un nutricionis-
ta o profesional de la 
salud antes de realizar 
cambios significativos 
en la dieta es esencial 
para asegurarse de 
que se esté tomando 
el camino adecuado 
para alcanzar metas 
de salud y bienestar 
de manera segura y 
efectiva.

La Toronja: Un aliado natural en la pérdida de peso

2. **Preparación de un jugo de toronja**: Incluir la 
toronja en una dieta equilibrada puede favorecer la 
digestión, proporcionar saciedad y mejorar la sensi-
bilidad a la insulina.

**Toronjas frescas**: Las toronjas son ricas en vitamina C, fibra y antioxidantes, lo que las convierte en una 
opción saludable para quienes buscan mejorar su bienestar y apoyar la pérdida de peso.
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TVD.- La Policía Nacional encontró 
los cuerpos de tres reos muertos den-
tro de la Penitenciaría del Litoral, ubi-
cada en las afueras de Guayaquil. Los 
cuerpos fueron identificados como 
Calixto Jeovani Pilay Ortega, Gabriel 
Rolando Holguín Carrillo y Roberto 
Jair Bejarano Peña, quienes habían 
sido recluidos por violación, robo y 
otros delitos. Los cuerpos fueron en-
contrados en los pabellones 1, 8 y 10 

del centro carcelario.
La Policía realizó un operativo al 

interior de la Penitenciaría y encontró 
una granada en el lugar. El hallazgo 
se produjo el mismo día que la pre-
sidencia de la república anunció a 
Víctor Hugo Andrade como nuevo 
director del SNAI, en reemplazo de 
Luis Zaldumbide. Hasta el momento, 
el SNAI no se ha manifestado sobre 
este tema.

TVD.- La Armada del Ecuador realizó 
un importante decomiso de droga en 
el buque mercante ‘Guayaquil Express’ 
frente a las costas de Manta, en la pro-
vincia de Manabí. Según informes ofi-
ciales, se decomisaron al menos dos 
toneladas de cocaína, que habían sido 
introducidas en el buque por un grupo 
de 25 sujetos armados que abordaron 
el vessel en el mar.

La operación de decomiso se llevó 
a cabo el 15 de febrero de 2025, des-

pués de que la Armada recibiera una 
alerta sobre la “contaminación” del 
buque. El Comando de Guardacostas y 
la Infantería de Marina participaron en 
la operación, que resultó en la incauta-
ción de 40 bultos de droga.

Este es el tercer cargamento de dro-
ga decomisado en las costas manabi-
tas en lo que va de 2025. La Armada 
del Ecuador continúa trabajando para 
prevenir el tráfico de drogas en las 
aguas territoriales del país.

Frente a costas de Manta

Armada decomisa dos 
toneladas de cocaína 
en buque mercante

El buque mercante ‘Guayaquil Express’ fue decomisado con dos toneladas de 
cocaína a bordo.

Tres reos

MUERTOS MUERTOS EN LAEN LA  
PENITENCIARÍA PENITENCIARÍA 
DEL LITORALDEL LITORAL

La Penitenciaría del Litoral, donde se encontraron los cuerpos de tres reos 
muertos.

Masacre en Ciudad Celeste

Cuatro muertos en ataque armado
TVD.- Un violento ataque 

armado se produjo en la 
tarde del 15 de febrero de 
2025 en la urbanización 
Ciudad Celeste, en Sam-
borondón. Los asesinos, 
disfrazados de militares, in-
gresaron a la urbanización 
dañando los brazos auto-
máticos del ingreso y luego 
asesinaron a cuatro perso-
nas con fusiles. Las vícti-
mas mortales fueron identi-
ficadas como Marlon Daniel 
Mosquera Franco, José Luis 
Cantuña Quilumba, Aaron 
Adrián Vélez Segura y Alain 
Muñoz Tian, un ciudadano 
ghanés.

Según el informe poli-

cial, los tres ecuatorianos 
asesinados enfrentaron 
procesos judiciales por 
robo, tráfico de armas y 
delincuencia organizada. 
Además, se cree que perte-
necían a una organización 
criminal. La Policía Nacio-
nal confirmó que el herido 
en el ataque murió horas 
después.

La investigación sobre 
el ataque continúa en cur-
so. La Policía Nacional está 
trabajando para determinar 
los motivos y responsables 
del ataque. La comunidad 
de Ciudad Celeste se en-
cuentra en shock después 
del violento ataque.La urbanización Ciudad Celeste, en Samborondón, donde se produjo el ataque armado.



En Manta, Montecristi y Jaramijó

Desarticulada banda 
de extorsionistas 
que sembraba terror

Manta, 17 de Febrero de 2025

TVD.- Un grupo de personas 
que se encontraban reunidas en 
la intersección de las calles 40 
y Vacas Galindo, en el Suburbio 
de Guayaquil, fueron atacados a 
bala por desconocidos, dejando 
un saldo de dos muertos y 11 
heridos. El ataque ocurrió cerca 
de las 22:00 del 15 de febrero 
de 2025, cuando los atacantes 
llegaron en un auto y tomaron 
por sorpresa a los ciudadanos, 
quienes no tuvieron tiempo de 
buscar refugio ante la ráfaga de 
disparos.

Los dos fallecidos, identifica-
dos como Aníbal Argenis Almei-
da Guastay y Antonio Lorenzo 
Solórzano Narváez, quedaron en 
el sitio con impactos en la cabe-
za y tórax. Los heridos, por otra 
parte, fueron llevados por fami-
liares y vecinos hasta diferentes 
hospitales de la ciudad. La Poli-
cía Nacional informó que todos 
los afectados son mayores de 

edad.
La zona fue acordonada por 

personal policial, que llegó al si-
tio para recoger los indicios que 
permitan dar con los responsa-
bles del atentado. Entre las pri-
meras evidencias se detectaron 
casquillas de balas 9 milímetros. 
La investigación continúa en cur-
so para esclarecer los motivos y 
responsables del ataque.

TVD.- Un nuevo caso de vio-
lencia se registró en el barrio 
Santa Clara de Manta, donde 
Joseph Ariel Lino Navarrete, 
de 27 años, fue asesinado a 
tiros la tarde del domingo 16 
de febrero. Según testigos, 
Lino caminaba cerca del co-
legio Emilio Bowen cuando 
sujetos armados le dispa-
raron varias veces antes de 
huir.

La Policía llegó al sitio para 
recabar indicios y determinar 
responsabilidades. Según 
las autoridades, Lino estaba 
amenazado y el crimen sería 
un presunto ajuste de cuen-
tas. Registros del Consejo 
de la Judicatura señalan que 
Lino fue detenido en julio de 
2020 por el delito de robo.

La violencia en Santa Cla-
ra mantiene en zozobra a los 
moradores. En lo que va del 
2025, se contabilizan 73 víc-
timas mortales en el distrito 
de Manta.

TVD.- La Unidad de Anti Secuestros 
y Extorsión (UNASE) logró desarticu-
lar una presunta organización delictiva 
que operaba en Manta, Montecristi y 
Jaramijó, dedicada a la extorsión. Los 
cabecillas de esta organización utiliza-
ban métodos violentos para sembrar el 
terror entre sus víctimas, incluyendo el 
incendio de locales comerciales y la co-
locación de artefactos explosivos.

Según la Policía, los detenidos, Ken-
nedy Alejandro Piloso Quijije (26), José 
Orlando Bravo Chávez (25) y Carlos Al-
fredo Bravo Chávez (26), exigían pagos 
de hasta 40 mil dólares a sus víctimas. 
Los sospechosos fueron capturados en 
varios allanamientos, donde se les de-
comisaron 6 explosivos, cuatro celula-

res y dos motocicletas.
La investigación reveló que los acusa-

dos utilizaban un método peculiar para 
colocar los explosivos. Supuestamente, 
ponían los explosivos en un atado de 
tres y los colocaban en las puertas de 
los locales comerciales para exigir los 
pagos por las extorsiones. Este método 
demuestra la crueldad y la falta de es-
crúpulos de esta organización delictiva.

La desarticulación de esta organiza-
ción delictiva es un golpe significativo 
para la lucha contra la extorsión en la 
región. La Policía continúa investigando 
para determinar la verdadera magnitud 
de las actividades de esta organización 
y para identificar a cualquier otra perso-
na involucrada.

En barrio Santa Clara de Manta

Asesinan a tiros a joven de 27 años

Joseph Ariel Lino Navarrete, de 
27 años

Celulares encontrados a los sujetos que fueron capturados en varios alla-
namientos.                                                              (Foto: Cortesía de la Policía Nacional)

La zona donde ocurrió el ataque, 
en la intersección de las calles 40 y 
Vacas Galindo, en el Suburbio de Gua-
yaquil. 

En el Suburbio de Guayaquil

Ataque sorpresa 
deja dos muertos 
y 11 heridos


