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TVD. - Manta, uno de los 
destinos turísticos más visi-
tados del Ecuador, se alista 
para recibir a miles de tu-
ristas durante el feriado de 
Carnaval 2025. Con trece 
playas distribuidas entre la 
zona urbana y rural, la ciudad 
ofrecerá una amplia agenda 
de eventos culturales, de-
portivos y musicales para 
el disfrute de los visitantes. 
La celebración se extenderá 
desde el sábado 1 de marzo 
hasta el martes 4, destacán-

dose el esperado Mariana 
Fest.

Las playas urbanas como 
Los Esteros, Tarqui, El Mur-
ciélago, Barbasquillo, Piedra 
Larga y San Mateo serán 
escenarios de múltiples ac-
tividades. En la zona rural, 
balnearios como La Tiñosa, 
Santa Marianita, Ligüiqui, 
San Lorenzo, Las Piñas y 
Santa Rosa también recibi-
rán a los turistas con eventos 
organizados para la ocasión. 
Las festividades iniciarán el 

1 de marzo con la elección 
de la Reina del Carnaval en 
el malecón de San Mateo a 
partir de las 15h00.

Uno de los eventos más 
esperados es el “Carnavala-
zo 2025”, programado para 
el domingo 2 de marzo en 
la playa El Murciélago. Este 
concierto contará con la par-
ticipación de reconocidos 
grupos musicales como Ma-
nabas Band, Los de la Salsa, 
Ever Vallona y su tropa valle-
natera, y el Grupo Kbana. La 
rumba también se trasladará 
a Santa Marianita, donde Las 
Nenas se presentarán desde 
las 15h00.

Las actividades deporti-
vas tendrán un papel prota-
gónico en la agenda festiva. 
En la playa El Murciélago se 
organizarán torneos de vóley, 
balonmano, futvolley, fútbol 
playero y crossfit. Mientras 
tanto, en Ligüiqui se llevará 
a cabo un festival de DJ’s, 
atrayendo a los amantes de 
la música electrónica en un 
ambiente playero único.

El lunes 3 de marzo será el 
turno del Mariana Fest, uno 
de los eventos más grandes 
del feriado. Este festival, que 
se desarrollará en la playa El 
Murciélago desde las 15h00, 
reunirá a miles de personas 
en una jornada de música y 
entretenimiento. Se espera 
la llegada de más de 100 
mil turistas, consolidando a 
Manta como un referente de 
la diversión en Carnaval.

Con todas estas activida-
des, Manta se perfila como 
un destino imperdible para 
quienes buscan disfrutar de 
un feriado lleno de entreteni-
miento, música y deportes. 
La ciudad está lista para 
recibir a visitantes de todas 
partes con la hospitalidad y 
alegría que la caracterizan, 
garantizando una experiencia 
inolvidable para los amantes 
del sol y la playa.

MANTA SE PREPARA PARA UN CARNAVAL MANTA SE PREPARA PARA UN CARNAVAL 
2025 LLENO DE MÚSICA Y DIVERSIÓN2025 LLENO DE MÚSICA Y DIVERSIÓN

Uno de los eventos más esperados es el “Carnavalazo 
2025”, programado para el domingo 2 de marzo en la playa El 
Murciélago.

En Ligüiqui se llevará a cabo un festival de DJ’s, atrayendo a los 
amantes de la música electrónica en un ambiente playero único.

El lunes 3 de marzo será el turno del Ma-El lunes 3 de marzo será el turno del Ma-
riana Fest, uno de los eventos más grandes riana Fest, uno de los eventos más grandes 
del feriado. Este festival, que se desarrollará del feriado. Este festival, que se desarrollará 
en la playa El Murciélago desde las 15h00en la playa El Murciélago desde las 15h00



Manta, 25 de Febrero de 2025 3

MANTA

El Aeropuerto Eloy Alfaro de 
Manta continúa enfrentando se-
rias dificultades con su sistema 
de climatización en varias de las 
áreas públicas, a pesar de las 
gestiones realizadas para solu-
cionar el problema. Aunque el 
aire acondicionado funciona ade-

cuadamente en las áreas inter-
nas del terminal, las zonas de es-
pera y tránsito de los pasajeros 
siguen sin refrigeración desde 
principios de enero. Esta situa-
ción ha generado malestar entre 
los usuarios que deben lidiar con 
temperaturas incómodas mien-

tras esperan sus vuelos.
Pasajeros frecuentes del aero-

puerto, como Anyela Rivas, han 
expresado su incomodidad debi-
do a la falta de aire acondiciona-
do. Rivas, quien viajó a Panamá 
el 7 de febrero, comentó que, en 
su opinión, el sistema de clima-

tización en el área interna no es 
suficiente cuando el aeropuerto 
está abarrotado de pasajeros. 
“El ambiente se vuelve caluroso 
y molesto, especialmente cuando 
el flujo de personas aumenta”, 
señaló la pasajera, quien agregó 
que el calor genera un ambiente 
poco agradable para aquellos 
que deben esperar por largos pe-
ríodos.

El malestar no solo se limita al 
calor, ya que los pasajeros tam-
bién deben enfrentar posibles re-
trasos en los procesos migrato-
rios. Un ejemplo reciente ocurrió 
el 19 de febrero, cuando Rivas 
regresó de Panamá y sufrió un re-
traso en la salida del aeropuerto 
debido a la escasa atención en 
el área de migración. A pesar de 
que su vuelo arribó a las 17h26, 
los pasajeros no pudieron salir a 
tiempo, lo que provocó una de-
mora de más de una hora. La fal-
ta de climatización en el terminal 
aumentó la frustración de los via-
jeros durante este inconveniente.

Desde la Dirección General de 
Aviación Civil (DGAC), con sede 
en Guayaquil, se ha confirmado 
que las gestiones para reparar 
el sistema de aire acondicionado 
continúan en curso. Sin embargo, 
no se ha proporcionado una fe-
cha exacta para la finalización de 
las obras. Aunque la institución 
asegura estar trabajando para 
mejorar las instalaciones del ae-
ropuerto, los usuarios siguen es-
perando una solución que permi-
ta aliviar las incomodidades que 
actualmente padecen.

El aeropuerto de Manta, una 
importante puerta de entrada y 
salida para la región, sigue sien-
do un punto de atención para 
las autoridades, quienes han re-
conocido la necesidad urgente 
de resolver estos problemas de 
climatización para asegurar una 
mejor experiencia para los pasa-
jeros. Mientras tanto, los viajeros 
deben continuar lidiando con las 
altas temperaturas en las zonas 
más concurridas del terminal.

TVD. - Más de un cen-
tenar de voluntarios, 
junto a maquinaria y 
personal del Municipio 
de Manta, participaron 
en la minga de limpieza 
¡Playas limpias, playas 
lindas!, que tuvo lugar 
en las playas de Tarqui 
y El Murciélago. La ac-
tividad, que contó con 
el apoyo de la Alcaldía 
del Cambio, Misión Ju-
ventud, Fundación Rac-
se, Grupo Buehs, Seaf-
man y Ales fue un claro 
ejemplo de la conexión 
de Manta con el mar y 
su compromiso con el 
cuidado del ambiente.

Conscientes de la 
urgencia de cuidar los 
ecosistemas marinos, 
jóvenes como Ángel 
Mendoza, de 21 años, 
se unieron al esfuerzo. 
“Es importante aportar 
con un granito de arena 

para servir como inspi-
ración a los jóvenes”, 
comentó Mendoza, 
quien está en forma-
ción para ser biólogo. 
Los voluntarios de la 
línea Girasoli, de Ales, 
también se sumaron al 
evento, reflejando una 
enseñanza intergene-
racional sobre el res-
peto a la naturaleza, 
con familias enteras 
participando en la lim-
pieza.

Entre las dos playas 
se recolectaron 445 
kilogramos de basura, 
que incluían palizada, 
llantas y, en su mayo-
ría, plástico. Domini-
que Segura, directora 
de Racse, destacó la 
alta cantidad de plás-
tico recogido, especial-
mente en El Murciéla-
go, donde representó 
el 48% del total. Este 

esfuerzo reafirmó la 
necesidad urgente de 

implementar regula-
ciones más estrictas 

para reducir los plás-
ticos de un solo uso 

y proteger el entorno 
natural. 

¡Unidos por playas más limpias!

Voluntarios de todas las edades se unieron en la minga ¡Playas limpias, playas lindas! para reco-
lectar basura en las playas de Tarqui y El Murciélago.

Inconvenientes por falta de climatización 
en el Aeropuerto Eloy Alfaro de Manta

Pasajeros esperan bajo el calor en el Aeropuerto Eloy Alfaro de Manta, donde aún persiste la 
falta de climatización en varias áreas públicas.



TVD. - Manta se prepara 
para vivir una de sus fes-
tividades más esperadas 
con la elección de la reina 
del Carnaval 2025. Diez 

jóvenes representantes 
de distintas parroquias y 
barrios de la ciudad com-
petirán por el título en un 
evento que se llevará a 

cabo el sábado 1 de mar-
zo, a partir de las 17h00, 
en la parroquia San Mateo.

La presentación ofi-
cial de las candidatas se 

realizó en la mañana del 
martes en el hotel Caba-
ñas Balandra. Durante el 
evento, cada aspirante 
a la corona expresó su 

entusiasmo y compar-
tió un mensaje sobre 
las bondades turísticas 
y culturales de Manta. 
Entre las participantes 
se encuentran Ana Ra-
mírez, Elimar Rodríguez, 
Naomi Quiñonez, Jen-
nifer Intriago, Daniela 
Pazmiño, Valeria Tello, 
Dasmari Rincón, Laura 
Palma, Aylín Mera y Cris-
tina Cedeño.

Leonardo Hidalgo, di-
rector de Turismo del Mu-
nicipio de Manta, desta-
có la importancia de este 
certamen dentro de la 
agenda festiva del Carna-
val. Además, señaló que 
la ciudad espera recibir 
entre 80 y 90 mil turis-
tas durante los días de 
asueto, quienes podrán 
disfrutar de diversas ac-
tividades programadas, 
entre ellas el esperado 

Mariana Fest.
El Mariana Fest con-

tará con la participación 
de reconocidos discjoc-
keys de México, España, 
Colombia, Perú, Ecuador 
y Argentina, convirtién-
dose en uno de los even-
tos más destacados del 
feriado. Además, se han 
preparado conciertos, 
actividades deportivas y 
presentaciones cultura-
les en diferentes playas 
y sectores de la ciudad.

Con esta celebración, 
Manta busca fortale-
cer su oferta turística y 
brindar a propios y visi-
tantes una experiencia 
inolvidable. La elección 
de la reina del Carnaval 
será el punto de partida 
para un feriado lleno de 
música, alegría y tradi-
ción en el puerto mana-
bita. 
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TVD.- Este Carnaval, 
la playa El Murciélago de 
Manta será el escenario 
de una exposición de 
arte efímero que cautiva-
rá tanto a locales como a 
turistas. Durante los días 
festivos, los asistentes 
podrán disfrutar de im-
presionantes esculturas 
de arena creadas por el 
reconocido artista David 
Pincay, quien comenzará 
su trabajo el viernes 28 
de febrero. Este even-

to se ha convertido en 
una tradición en el sec-
tor costero de la ciudad, 
destacando la creativi-
dad y destreza de Pincay 
y su equipo.

El artista, acompaña-
do de varios familiares, 
elegirá cuidadosamente 
el espacio donde inicia-
rán la creación de sus 
monumentales escul-
turas. Este año, Pincay 
ha preparado obras que 
reflejan la identidad de 

Manta, un cantón con 
una profunda conexión 
con la pesca. Entre las 
figuras que se podrán ver 
en la playa se incluyen 
un camotillo, una albaco-
ra gigante y un cangrejo, 
todas representando la 
vida marina y la actividad 
pesquera que caracteriza 
a la región.

Las esculturas de Da-
vid Pincay no solo impre-
sionan por su tamaño y 
detalle, sino también por 

el mensaje que transmi-
ten sobre la importancia 
del mar y la pesca para 
la comunidad local. Las 
obras son una forma ar-
tística de rendir homena-
je a la economía y cultura 
de Manta, destacando la 
relevancia de la actividad 
pesquera en la vida coti-
diana de sus habitantes.

El proceso de crea-

ción de estas escultu-
ras es todo un arte en 
sí mismo. Pincay utiliza 
técnicas especializadas 
que le permiten esculpir 
la arena con gran pre-
cisión, capturando los 
detalles y las formas 
de cada figura. Además, 
para darle color a las es-
culturas, utiliza pinturas 
a base de minerales na-

turales, lo que asegura 
que no afecten a la fau-
na marina. La calidad 
de la arena de la Playa 
del Murciélago, conoci-
da por su textura ideal 
para este tipo de traba-
jo, hace que las obras 
sean aún más impresio-
nantes y se mantengan 
en buen estado durante 
el feriado.

Diez candidatas competirán por la 
corona del Carnaval 2025 en Manta

Las diez candidatas a reina del Carnaval 2025 de Manta fueron presentadas en el hotel Cabañas Balandra.

Esculturas de arena en el Murciélago 
de Manta durante el Carnaval

D a v i d 
Pincay y 
sus cola-
boradores 
t r a b a j a n 
en arreglar 
la zona 
donde ha-
rán la es-
cultura en 
Manta. Turistas en el feriado de Carnaval del 2024 en la playa El Murciélago.
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¡ACOLITAME HENRY!¡ACOLITAME HENRY!

CONSIDERANDO LA IMPORTACIA 
DE CONOCER EL CRITERIO DE 
LA CIUDADANIA SOBRE TEMAS 

RELACIONADOS CON EL DESARROLLO 
DE LA COMUNIDAD, CONSULTAMOS: 

LA VOZ EN LA CALLE

Lupe Z
El COE activó su 

sesión permanente 
para garantizar la 
seguridad y el bien-
estar de la pobla-
ción de Montecris-
ti, y para coordinar 
los esfuerzos de 
respuesta y recupe-
ración con los dife-
rentes actores invo-

lucrados.

Samantha Delgado
La activación de la 

sesión permanente 
es una medida nece-
saria para evaluar la 
situación y tomar de-
cisiones informadas 
para proteger a la 
población y mitigar 
los daños causados 
por la emergencia.

Kelvin M
El COE activó 

su sesión perma-
nente para coor-
dinar esfuerzos 
y responder de 
manera efectiva 
a la emergencia 
causada por las 
lluvias en Monte-
cristi.

¿POR QUÉ ACTIVÓ SU 
SESIÓN PERMANENTE EL 
COE DE MONTECRISTI?

TVD. - En el mundo 
del emprendimiento, las 
ideas innovadoras sur-
gen de la pasión y la de-
terminación de quienes 
sueñan con materializar 
sus proyectos. Este es 
el caso de CAPERE | 
Atelier, un emprendi-
miento liderado por tres 
arquitectas que han en-
contrado en la carpinte-
ría una forma de fusio-
nar su profesión con el 
arte de la construcción. 
Conformado por María 
Fernanda Vera, Angie 
Manjarrés y Lady Ceme, 
este equipo ha logrado 
convertir su visión en 
una realidad tangible.

CAPERE | Atelier na-
ció como un sueño 
compartido entre sus 
fundadoras, quienes, 
con entusiasmo y de-
dicación, han logrado 
consolidar un espacio 
donde la arquitectura y 
la carpintería se com-
plementan. A través de 
su taller, brindan una 
experiencia integral a 
sus clientes, permitien-
do que cada diseño y 

creación se adapte a 
las necesidades y pre-
ferencias de quienes 
buscan espacios perso-
nalizados y funcionales.

El logo, el nombre y 
la filosofía de la marca 
reflejan la esencia del 
emprendimiento, que 
no solo se enfoca en 
la creación de muebles 
y elementos de car-
pintería, sino también 
en la construcción de 
espacios habitables 
que transmitan perso-
nalidad y confort. Para 
estas tres arquitectas, 
su trabajo es más que 
diseñar; es darle vida a 
los espacios y aportar 
con su conocimiento y 
creatividad al bienestar 
de sus clientes.

Uno de los aspec-
tos más inspiradores 
de CAPERE | Atelier es 
su compromiso con el 
empoderamiento. Ha-
ber incursionado en un 
oficio tradicionalmente 
dominado por hombres 
ha sido un desafío que 
han asumido con orgu-
llo, demostrando que 

la carpintería también 
puede ser un espacio 
para mujeres talento-
sas y apasionadas. Con 
cada proyecto, no solo 
transforman espacios, 
sino también rompen 
estereotipos y abren 
camino a nuevas gene-
raciones de emprende-
doras.

El emprendimiento, 
que celebrará su primer 
aniversario en agosto 
de este año, ha crecido 
de manera constante 
gracias al esfuerzo y la 
visión compartida de 
sus fundadoras. Aun-
que el camino ha es-
tado lleno de desafíos, 
cada obstáculo ha sido 
una oportunidad de 
aprendizaje. “Hay que 
creer y darle importan-
cia a cada paso, aunque 
sea pequeño”, afirman 
las emprendedoras, 
quienes destacan la im-
portancia del trabajo en 
equipo y la búsqueda 
de aliados que compar-
tan la misma pasión.

Para quienes desean 
emprender, las fundado-
ras de CAPERE | Atelier 
recomiendan rodearse 
de personas que com-
plementen sus habili-
dades y los impulsen 
a crecer. Según ellas, 
el trabajo en conjunto 

es un puente para la 
creación de emprendi-
mientos sólidos y con 
propósito. Asimismo, 
destacan que cada pe-
queño logro debe ser 
valorado, ya que el cre-
cimiento de un proyecto 
depende de la constan-
cia y la determinación.

CAPERE | Atelier está 
disponible para quienes 
buscan diseños únicos 
y personalizados. Para 
conocer más sobre su 
trabajo, se puede visitar 
su cuenta de Instagram 
@capereatelier, con-
tactarlas a través del 
correo capereatelier@
gmail.com o llamarlas 
al 098 751 7397. Con 
su pasión por la arqui-
tectura y la carpintería, 
este equipo sigue de-
jando huella en la cons-
trucción de sueños y 
espacios innovadores.

Capere  Atelier

Fusionando la arquitectura y la 
carpintería en un sueño compartido

Días de trabajo en ta-
ller.

Producto finalizado en el taller

Equipo de trabajo integrado por arquitectas: María 
Fernanda Vera, Angie Manjarrés y Lady Ceme



Representantes de la 
provincia han enviado un 
oficio al presidente de la 
República para exigir la 
transferencia urgente de 
los recursos adeudados 

a la Prefectura de Ma-
nabí, un total de $18,8 
millones correspondien-
tes al Modelo de Equidad 
Territorial (MET). La falta 
de estos fondos está 

afectando gravemente la 
operatividad y capacidad 
de respuesta institucio-
nal, especialmente en 
medio de la emergencia 
invernal que atraviesa 
Manabí. 

El monto total que el 
Gobierno Nacional debe 
a la Prefectura de Mana-
bí asciende a $41.4 mi-
llones, desglosados de la 
siguiente manera: 

-$18.8 millones co-
rrespondientes a alícuo-
tas del MET de noviem-
bre y diciembre de 2024, 
y enero de 2025. 

-$917 mil por compe-
tencias de Riego y Dre-
naje, con retrasos desde 
octubre de 2023. 

-$21.7 millones en 
compromisos pendientes 
del Ministerio de Finan-
zas, que incluyen la devo-
lución del IVA, dragado y 
otras asignaciones.

Es urgente la transfe-
rencia de estos recursos 
para garantizar la res-
puesta adecuada a las 
necesidades de la provin-
cia.

Manta, 25 de Febrero de 20256

MANABÍ

El Comité de Operaciones de Emergencia 
(COE) Cantonal de Montecristi ha activado 
su sesión permanente para coordinar accio-
nes de mitigación, respuesta y recuperación 
ante la situación actual. Se han activado 
mesas técnicas de trabajo y grupos espe-
cializados para evaluar la situación, coordi-
nar estrategias y ejecutar acciones en sus 
respectivas áreas de competencia. Los sec-
tores más afectados son La Fabril, Leonidas 

Proaño, entre otros, donde se han reportado 
inundaciones y daños en infraestructura.

En los próximos días, se emitirá un pro-
nunciamiento oficial sobre la posible decla-
ratoria de estado de alerta en el cantón, 
después de un análisis detallado. El GADM 
Montecristi ha estado trabajando en varios 
frentes, proporcionando maquinaria y ayuda 
social desde que se intensificaron las llu-
vias en los últimos días.

Manabí solicita al Gobierno 
Nacional la transferencia 
urgente de recursos adeudados

El Benemérito Cuerpo 
de Bomberos Portovie-
jo (BCBP) y el personal 
municipal están llevando 
a cabo intensas labores 
de rescate y evacuación 
en la parroquia Calderón, 
que ha sido gravemente 
afectada por una fuerte 
inundación.

En coordinación con el 
Plan “Operación Invier-
no”, el personal trabaja 
sin descanso para poner 
a salvo a las personas 
atrapadas, priorizando a 
adultos mayores, niños y 
personas con problemas 
de salud. Estos han sido 
trasladados a centros 

médicos y zonas segu-
ras. El BCBP reafirma su 
compromiso con la co-
munidad, actuando con 

rapidez y eficacia en me-
dio de esta emergencia 
invernal para proteger a 
los afectados.

 Escrito mostrado por las autoridades de la provin-
cia a través de sus redes sociales. 

Emergencia en Montecristi: 
COE Activa Sesión Permanente

Portoviejo 

Bomberos y personal municipal realizan labores de rescate

 La herramienta principal es este bote, que permite el tras-
lado de los portovejenses.                 (Fotos: Gad de Portoviejo) 

Personal del cuerpo de bomberos desalojando a personas para po-
ner a salvo su integridad. 
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Reformas necesarias 
al sistema de partidos 
políticos en Ecuador

TVD.- En las elecciones de 2025, muchos de los 
17 partidos y movimientos políticos de Ecuador no 
superaron el 1% de votos, lo que cuestiona su legiti-
midad y cumplimiento de la Ley Electoral. La ley 
exige que los partidos tengan el 1,5% del padrón, 
pero muchos no cumplen con este requisito y ca-
recen de base popular.

Expertos como Medardo Oleas y Marco Proaño 
sugieren dos soluciones: reformar el Código de 
la Democracia y exigir a las autoridades electora-
les que hagan cumplir las reglas. Oleas propone 
transparentar el registro de afiliados, exigir vota-
ciones internas para elegir candidatos y eliminar 
partidos que no cumplen los requisitos. Proaño 
aboga por una revisión general de los partidos y 
movimientos para garantizar que sean represen-
tativos y no partidos de alquiler. Ambos coinciden 
en la necesidad de un cambio legislativo impul-
sado por la ciudadanía.

TVD.- Pedro Pilligua, 
fue sentenciado a 70 
meses de prisión en 
una corte de San Diego, 
Estados Unidos, por su 
implicación en el nar-
cotráfico. Pilligua, dete-
nido desde 2021 tras 
su extradición desde 

España, operaba una 
red que abastecía de 
combustible a las lan-
chas rápidas que trans-
portaban cocaína hacia 
EE.UU. La jueza Janis 
L. Sammartino dictó la 
pena el 21 de febrero 
de 2025, además de 

tres años de libertad 
supervisada. Pilligua 
había solicitado una re-
baja de pena, alegando 
presión de organizacio-
nes criminales debido a 
la crisis económica pro-
vocada por la pandemia 
del Covid-19.

TVD.- En el Hospital Teodo-
ro Maldonado Carbo (HTMC) del 
IESS, cuatro gerentes han maneja-
do contratos por un total de USD 
92,1 millones desde octubre de 
2023, destacando Franklin Enca-

lada, quien adjudicó USD 57,6 mi-
llones. El hospital ha tenido seis 
gerentes en año y medio, y durante 
este tiempo, se han otorgado ad-
quisiciones de bienes y servicios, 
algunas de las cuales incluyeron 

compras millonarias en medica-
mentos y servicios. La institución 
también ha enfrentado problemas 
de inseguridad, como el secuestro 
de su director financiero, Ronny 
Camba, y denuncias de corrupción.

TVD.- El 24 de febrero de 2025, la 
jueza Nubia Vera visitó nuevamente el 
Ministerio de Trabajo para verificar la 
colocación de una placa de disculpas 
públicas a la vicepresidenta Verónica 
Abad, como parte de una acción de 
protección. En su visita, encontró cua-
tro placas en lugar de una. Además de 
la placa original y otra ordenada por la 
jueza, la ministra Ivonne Núñez había 
colocado dos adicionales con mensa-
jes controversiales, uno de los cuales 

fue considerado “ofensivo” por la jue-
za.

Vera dispuso que las placas no or-
denadas fueran retiradas y pidió que la 
placa de disculpas públicas se reubica-
ra en un lugar visible para funcionarios 
y usuarios. También señaló que aún 
están pendientes otros puntos de la 
sentencia, como las disculpas en ca-
dena nacional, el pago retroactivo de 
sueldo y la reintegración de Abad a la 
vicepresidencia.

Sentencian a 70 meses 
de prisión a pescador 

ecuatoriano por narcotráfico

Gerentes del Hospital Teodoro 
Maldonado Carbo gestionan 
contratos por USD 92 millones

Jueza ordena retirar placas no 
autorizadas en Ministerio de Trabajo
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TVD.- El Gobierno de 
Ecuador redujo el IVA del 
15% al 8% para el sector 
turístico durante el feriado 
de Carnaval 2025, según 

el Decreto Ejecutivo 542 
firmado el 24 de febrero. 
Esta reducción se aplica-
rá del 1 al 4 de marzo de 
2025 y abarcará servicios 

turísticos como alojamien-
to, alimentos y bebidas, 
transporte turístico, agen-
cias de viajes, operadores 
turísticos y organización de 

eventos.
El feriado contará con 

diversas actividades festi-
vas en todo el país, mien-
tras que aquellos que tra-

bajen durante estos días 
recibirán un pago extra. 
El siguiente feriado será 
el Viernes Santo, el 18 de 
abril.

TVD.- En enero de 2025, el empleo 
informal en Ecuador alcanzó el 56%, 
la tasa más alta en este mes desde 
2021, según el INEC. Esta cifra repre-
senta un aumento de 1,4 puntos res-
pecto al 54,6% registrado en enero 
de 2024, aunque el INEC considera 
que no es una variación significativa.

El desempleo se ubicó en 3,8%, 
similar al 3,9% del año anterior, sin 

una diferencia estadísticamente rele-
vante. En cuanto al empleo adecua-
do, la tasa se mantuvo en 34%, sin 
cambios importantes en comparación 
con el 34,7% de enero de 2024, indi-
cando que el mercado laboral sigue 
estancado. Los trabajadores con em-
pleo adecuado reciben al menos un 
salario básico y laboran 40 horas a 
la semana.

Feriado de Carnaval en Ecuador: 
IVA del 8% para actividades turísticas

Empleo informal en Ecuador 
alcanza 56% en enero de 2025

TVD.- Puerto Bolívar, antes un 
próspero centro turístico de Macha-
la, El Oro, enfrenta una grave crisis 
de seguridad debido al narcotráfico 
y el crimen organizado. La violencia 
ha vaciado sus calles, con familias 
huyendo de los ataques y los co-
mercios cerrando o reduciendo sus 
horarios. El colapso del muelle en 

2023, tras un terremoto, agravó la 
situación.

A pesar de esfuerzos para renovar 
la zona y patrullajes de seguridad, el 
comercio y el turismo siguen en de-
clive, mientras los habitantes espe-
ran soluciones urgentes de las auto-
ridades para recuperar la seguridad y 
reactivar la economía.

Puerto Bolívar: Crisis 
por crimen organizado
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TVD.- Xi Jinping ex-
presó su satisfacción 
por los “esfuerzos 
positivos” de Rusia 
y otras partes para 
finalizar la guerra en 
Ucrania, en una con-
versación telefónica 
con Putin en el tercer 
aniversario del con-
flicto. Xi destacó la 
iniciativa de paz que 
presentó el año pasa-
do y subrayó que los 
lazos entre China y 
Rusia seguirán forta-
leciéndose.

Putin reafirmó su 
compromiso de re-
solver las causas del 
conflicto con Ucrania 
y destacó la relación 
estratégica a largo 
plazo con China. Chi-
na se ha opuesto a 
las sanciones unila-
terales contra Rusia 
y aboga por una so-
lución política al con-
flicto.

Xi Jinping resalta esfuerzos de Paz 
en Ucrania en llamada con Putin

TVD.- El acuerdo en-
tre Washington y Kiev 
para que EE. UU. tenga 
acceso privilegiado a 
los recursos naturales 
de Ucrania está a punto 
de cerrarse, según la vi-
ceprimera ministra ucra-
niana, Olga Stefaníshina. 

Las negociaciones están 
en su fase final y se es-
pera que el acuerdo se 
firme pronto, sellando 
un compromiso entre 
ambos países para las 
próximas décadas.

La propuesta de EE. 
UU. fue presentada a 

Kiev este mes, pero ini-
cialmente fue rechazada 
por Ucrania debido a la 
falta de garantías sobre 
el apoyo continuo de EE. 
UU. y la preocupación de 
Zelenski de que el acuer-
do pudiera comprometer 
a las futuras generacio-
nes de ucranianos.

El acuerdo permitiría 
a EE. UU. acceder a re-
cursos clave como gas, 
uranio, litio y tierras ra-
ras, con el objetivo de 
recuperar los fondos in-
vertidos en el apoyo a 
Ucrania, mientras que 
Kiev espera que esto 
asegure la protección de 
Washington ante la ame-
naza rusa.

Acuerdo entre EE. UU. y 
Ucrania sobre Recursos 
Naturales a Punto de Firmarse

México registra una caída en los homicidios 
durante el primer cuatrimestre de Sheinbaum

TVD.- México registró 2.373 homi-
cidios en enero, lo que representa 
una disminución del 2,5 % en com-
paración con el mismo mes de 2024. 
En el primer cuatrimestre de la presi-
dencia de Claudia Sheinbaum, los ho-
micidios cayeron un 6,2 %, sumando 
9.677 crímenes. Este es el mes de 
enero menos violento desde 2018.

En general, la incidencia delictiva 
disminuyó un 6,6 % interanual. Los 
feminicidios y robos bajaron un 15,6 

% y 9,3 %, respectivamente, mientras 
que los secuestros y el “narcomenu-
deo” aumentaron.

Sheinbaum defiende su plan de 
seguridad, mientras México enfren-
ta presión de Estados Unidos. Este 
mes, Trump declaró terroristas a seis 
carteles mexicanos y criticó la gestión 
de seguridad en el país. Sin embargo, 
Sheinbaum destacó que Trump reco-
noció la campaña mexicana contra el 
fentanilo, que EE. UU. copiará.
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TVD.- El papa Francisco sigue reci-
biendo tratamiento en el hospital Geme-
lli de Roma, tras haber sido ingresado 
por neumonía bilateral el 14 de febrero. 
Fuentes vaticanas confirmaron que su 
estado de salud es estable, se alimen-
ta normalmente y está de buen humor. 
Aunque se le detectó una insuficiencia 

renal leve, esta está bajo control.
El pronóstico sigue siendo reservado 

debido a la complejidad de su cuadro 
clínico, pero no ha tenido más crisis 
respiratorias. El Vaticano convocó un 
rosario de oración para mostrar su cer-
canía al papa, presidido por el cardenal 
Pietro Parolin.

TVD.- Ocho soldados 
murieron y 16 más re-
sultaron heridos cuando 
su vehículo cayó a un 
abismo de más de 100 

metros cerca de Barba-
coas, en Nariño, Colom-
bia. El accidente ocurrió 
el 23 de febrero mien-
tras el pelotón se des-

plazaba por la peligrosa 
vía Junín-Barbacoas. Las 
autoridades descartaron 
un ataque armado y se-
ñalaron que el vehículo 

perdió los frenos. A pe-
sar de la difícil geogra-
fía, se lograron rescatar 
20 sobrevivientes, algu-
nos de los cuales fueron 

evacuados en helicópte-
ros. La zona, marcada 
por el conflicto armado, 
es clave en el tráfico de 
cocaína.

TVD.- Las autoridades de Guna Yala, 
una comarca indígena de Panamá, soli-
citaron suspender la llegada masiva de 
migrantes, quienes cruzan su territorio 
en su ruta hacia el sur tras no lograr en-
trar a EE.UU. El pedido se dio después 
de un naufragio en la costa de la comar-
ca que dejó una niña venezolana muer-
ta. La región, que carece de infraestruc-
tura adecuada, pidió la intervención de 
los Gobiernos de Panamá y EE.UU., así 

como organismos internacionales.
La zona se ha convertido en un co-

rredor migratorio debido a las políticas 
migratorias de EE.UU. Las autoridades 
locales informaron que, aunque se reu-
nieron con el Servicio Nacional de Fron-
teras, aún no se han concretado accio-
nes para gestionar el flujo migratorio. La 
Defensoría del Pueblo pidió investigar el 
naufragio y resguardar la seguridad de 
los migrantes.

El Papa Francisco continúa 
su tratamiento en buen 
estado y de buen humor

Comarca indígena de Panamá 
solicita suspender la llegada 
masiva de migrantes al Sur

Ocho soldados mueren en Colombia tras 
caída de vehículo a un abismo en Nariño



Horóscopo de Milly
Aries (21 de marzo - 19 de abril): 
Es un buen momento para descansar y reflexionar sobre tus me-

tas. La armonía en tus relaciones personales te ayudará a encon-
trar la paz interior. 

Tauro (20 de abril - 20 de mayo):
 Las conexiones sociales y las actividades en grupo serán es-

pecialmente gratificantes. Tu creatividad florecerá en entornos co-
laborativos. 

Géminis (21 de mayo - 20 de junio): 
Tu carrera profesional está en el centro de atención. Es un buen 

momento para destacar tus habilidades y buscar nuevas oportuni-
dades laborales. 

Cáncer (21 de junio - 22 de julio): 
Es un buen momento para ampliar tus horizontes y explorar nue-

vas ideas. La apertura a nuevas experiencias enriquecerá tu vida. 

Leo (23 de julio - 22 de agosto): 
Tu vida financiera y profesional está en una fase positiva. Es un 

buen momento para tomar decisiones importantes en estos ámbi-
tos. 

Virgo (23 de agosto - 22 de septiembre): 
La creatividad y la expresión personal estarán en su punto máxi-

mo. Es un buen momento para embarcarte en proyectos artísticos 
o aprender algo nuevo. 

Libra (23 de septiembre - 22 de octubre): 
Tu vida doméstica y familiar será el foco de atención. 

Es un buen momento para fortalecer los lazos con tus 
seres queridos y crear un ambiente armonioso en el hogar. 

Escorpio (23 de octubre - 21 de noviembre): 
La comunicación será clave en tus relaciones. Es un buen mo-

mento para expresar tus pensamientos y sentimientos de manera 
clara y sincera. 

Sagitario (22 de noviembre - 21 de diciembre): 
Tu bienestar físico y emocional está en el centro de atención. 

Es un buen momento para cuidar de ti mismo y establecer hábitos 
saludables. 

Capricornio (22 de diciembre - 19 de enero): 
La diversión y el romance estarán en su punto máximo. Es un 

buen momento para disfrutar de actividades recreativas y fortalecer 
tus relaciones amorosas. 

Acuario (20 de enero - 18 de febrero): 
Tu vida doméstica y familiar será el foco de atención. Es un buen 

momento para fortalecer los lazos con tus seres queridos y crear un 
ambiente armonioso en el hogar. 

Piscis (19 de febrero - 20 de marzo):
Tu energía personal y tu autoestima estarán en su punto máximo. 

Es un buen momento para enfocarte en tus objetivos y tomar deci-
siones que te beneficien.

  Por: Mi Alma, Milly Ordóñez tu maestra de luz.

Instagram: @MILIORDONEZ_OFICIAL 

Soy Milly
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CARTA  ASTRAL

Si deseas una orienta-
ción espiritual comuní-
cate con nosotros.

Citas: +593 
999822226 

+34 604984506 
Milly Ordóñez tu maes-

tra de luz.

Energía de Urano y su Influencia en Cada 
Signo Zodiacal

Milly Ordóñez

¡Que tengas un día lleno de luz y buenas energías!

consejo 
del día:
Escucha a tu intui-

ción, pero también a 
la razón. A veces, el 
equilibrio entre lo que 
sientes y lo que pien-
sas te guía hacia de-
cisiones más sabias. 
No dudes en tomar-
te un momento para 
reflexionar antes de 
actuar. ¡La calma te 
ayudará a ver más 
claro!

El 20 de febrero 
de 2025, el Sol 
se encuentra en 
Piscis, lo que po-
tencia la sensibi-
lidad, la intuición 
y la creatividad. 
Además, Mercu-
rio en Piscis for-
ma una cuadratu-
ra con Júpiter en 
Géminis, lo que 
puede generar 
tensiones en la 
comunicación y la 
toma de decisio-
nes. 

A continuación, 
las predicciones 
para cada signo 
zodiacal:
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El futuro de la energía nuclear 
está explorando el uso de plantas 
flotantes modulares y móviles, con 
Core Power liderando esta innova-
ción. Estas plantas funcionarían 
con reactores avanzados de cuarta 
generación, basados en sales fun-
didas, que tienen la ventaja de ser 
compactos, seguros y fáciles de 

mantener. A diferencia de los reac-
tores tradicionales, estos permiten 
una fabricación más rápida y barata 
gracias a su modularidad. Además 
de generar electricidad, estas plan-
tas flotantes podrían desalinizar 
agua y producir hidrógeno verde. Se 
espera que estén disponibles para 
comercialización hacia 2030.

Un video viral en 
TikTok está causan-
do furor en las redes 
sociales al capturar 
a un bebé llorando 
con un sonido sor-
p renden temente 
similar al de Quico, 
el entrañable perso-
naje de El Chavo del 
8. En el clip, se pue-
de escuchar al bebé 
emitir un llanto que 
imita perfectamente 
el tono y ritmo ca-
racterísticos del per-
sonaje interpretado 
por Carlos Villagrán. 
La semejanza es 
tan evidente que los 
padres decidieron 
vestir al pequeño 
como un marinerito, 
al igual que Quico 
en la famosa serie 
de televisión mexi-
cana.

Las principales empresas de 
inteligencia artificial (IA), como 
OpenAI, Google, Microsoft, Meta y 
otras, son en su mayoría estadou-
nidenses. Sin embargo, el avance 
de la innovación en este campo no 
depende únicamente de los inves-
tigadores locales; los científicos 
chinos también están realizando 
aportes cruciales al ecosistema 
de IA de EE.UU. Un estudio del 
Instituto Paulson de Chicago reve-

la que el 38% de los expertos en 
IA que trabajan en Estados Unidos 
se formaron en universidades chi-
nas. Además, según este informe, 
hay más profesionales chinos en IA 
en EE.UU. que aquellos de origen 
exclusivamente estadounidense. 
Esta situación ha generado preo-
cupación entre algunos expertos, 
quienes temen que China repatríe 
a sus científicos para fortalecer su 
propia industria de IA.

El futuro de la energía nuclear: 
plantas flotantes y modulares

Bebé llorando como 
“Quico” de El Chavo del 8

Científicos chinos desempeñan 
un papel clave en la IA de EE.UU. Nuevo emoji de WhatsApp: La carita 

cansada que refleja el agotamiento
WhatsApp sigue renovando su 

repertorio de emojis, y la última 
actualización está causando gran 
emoción entre los usuarios. Aho-
ra, los usuarios pueden utilizar el 
nuevo emoji de la carita cansada, 
que muestra una expresión de 
agotamiento con bolsas bajo los 
ojos, perfecta para reflejar esos 
días o noches en los que el des-
canso es interrumpido.

Este emoji, que simboliza la 
falta de sueño y el cansancio 
extremo, ha sido bien recibido 
por los usuarios, quienes suelen 
usar emojis para agregar contex-
to o emoción a sus conversacio-
nes.  Meta recomienda mantener 
siempre la versión más reciente 
de WhatsApp, que se actualiza 
automáticamente en la mayoría 
de los dispositivos. Si no tienes 
la actualización automática acti-
vada o no ves el emoji de la cari-
ta cansada, solo necesitas seguir 
estos sencillos pasos:

1. Busca WhatsApp Messen-

ger en la Google Play Store o la 
App Store.

2. Pulsa la opción “Actuali-
zar”.

Recuerda que algunas actua-
lizaciones pueden no estar dis-
ponibles en todas las regiones 
debido a restricciones locales, y 
antes de proceder con la actua-
lización, es recomendable tener 
una conexión estable a Internet y 
hacer una copia de seguridad de 
tus chats para evitar pérdidas de 
información.
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DEPORTES

TVD.- Janner Corozo anotó el 
gol de la victoria para Barcelona 
SC en el 1-0 ante Mushuc Runa 
por la LigaPro Ecuabet. Después 
de un inicio complicado en 2025, 
Corozo se reencontró con las re-
des y destacó su felicidad por 
el gol: “Se abrió el arco y pude 
ayudar”. El atacante, máximo go-
leador de la temporada pasada 
con 18 goles, admitió que sin-
tió ansiedad, pero agradeció la 
oportunidad. Ahora, se prepara 
para el partido ante El Nacional 
en la Copa Libertadores.

Janner Corozo: 
“Estoy feliz de 
haber ayudado 
a Barcelona SC 
con el gol”

TVD.- Barcelona SC reveló 
los precios de las entradas 
para el partido de vuelta con-
tra El Nacional por la fase 
2 de la Copa Libertadores. 
El encuentro se jugará este 

miércoles 26 de febrero a 
las 19:30 en el estadio Mo-
numental, con los canarios 
liderando la llave tras ganar 
1-0 en la ida. Los precios 
son accesibles, siendo la en-

trada más barata a USD 8. 
El equipo busca asegurar su 
clasificación a la fase 3, don-
de se enfrentará al ganador 
entre Corinthians y Universi-
dad Central de Venezuela.

Emelec cierra era 
de César Avilés 
sin victorias en 
su presidencia

TVD.- César Avilés dejará la presidencia de 
Emelec el 27 de febrero sin haber ganado ningún 
partido desde su asunción el 5 de noviembre. En 
11 partidos disputados bajo su mandato, el club 
sumó siete derrotas, tres empates y un encuen-
tro inconcluso. Además, Emelec anotó solo seis 
goles y recibió 23. Durante su gestión, Avilés 
despidió al entrenador Leonel Álvarez y contrató 
a Jorge Célico para 2025. También enfrentó una 
sanción de la FIFA que le impidió realizar ficha-
jes. Las elecciones del club se celebrarán el 27 
de febrero, con José Auad y Jorge Guzmán como 
candidatos.

Precios de entradas para Barcelona SC 
vs. El Nacional en Copa Libertadores
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TVD.- Santander ha sido tes-
tigo de olas de más de nueve 
metros durante la undécima 
edición de La Vaca Gigante, que 
reúne a 24 surfistas nacionales 
e internacionales. Este evento, 
puntuable por primera vez para 

el campeonato de España de 
olas gigantes, ha contado con 
la participación de deportistas 
de Francia, Estados Unidos, 
Portugal, Brasil y otros países, 
además de surfistas españoles. 
La competición tiene dos fases: 

una para los deportistas nacio-
nales y otra para los internacio-
nales, con una gran final que 
enfrentará a los mejores de am-
bos grupos. Este año, el even-
to forma parte de la Big Wave 
Alliance.

Neymar marca 
un golazo olímpico 

y reparte dos 
asistencias en la 
victoria del Santos

TVD.- Neymar brilló en la victoria del Santos 
3-0 sobre el Inter de Limeira, anotando un gol 
olímpico y entregando dos asistencias en la úl-
tima jornada de la fase de grupos del Campeo-
nato Paulista. El golazo llegó en el minuto 27, 
con un saque de esquina que golpeó el palo y 
se coló en la portería rival. Además, el delantero 
asistió a Tiquinho Soares en dos ocasiones, una 
de ellas también desde el córner. Neymar, quien 
regresó al Santos tras su paso por el Al-Hilal, se 
mostró feliz con su rendimiento y expresó su de-
seo de regresar a la selección brasileña.

TVD.-  El presidente de LaLiga, Javier Tebas, aseguró que Dani Olmo 
“no debería acabar LaLiga en el Barça”, ya que el jugador era consciente 
de los riesgos financieros al momento de firmar su contrato. Además, 
criticó al Real Madrid por su actitud hacia los árbitros, señalando que el 
club merengue actúa de manera desproporcionada al hacer públicas sus 
quejas a través de su canal de televisión. “El Real Madrid debe tener 
tanto poder que no puede estar llorando por esas jugadas”, afirmó Tebas.

Olas de 9 metros marcan el inicio 
de La Vaca Gigante en Santander

Dani Olmo no debería 
acabar La Liga en el Barça” 
y critica al Real Madrid
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6ix9ine revela que su
romance con Yailín fue 
una venganza contra Anuel

En una entrevista reciente con Molusco, 6ix9ine no 
solo habló de su rivalidad con Anuel, sino que tam-
bién insinuó que su relación con Yailín “La Más Viral” 
fue parte de una venganza. El rapero dejó entrever 
que su romance con Yailín fue una estrategia para 
vengarse de Anuel AA, con quien mantiene una ene-
mistad de larga data.

Durante la entrevista, 6ix9ine confesó que la ene-
mistad entre él y Anuel iba más allá de lo profesional, 
y sugirió que no fue él quien buscó a Yailín, sino que 
fue ella quien lo buscó. “La realidad es que yo no bus-
qué a nadie, a mí me buscaron. Tú estabas haciendo 
canciones con un oficial correccional”, comentó 6ix9i-
ne, dejando clara la tensión entre los artistas.

 

TVD.- El cantante Darwin, reconocido por su balada “Yo espera-
ré, tú cambiarás”, falleció a los 72 años en el Hospital Teodoro 
Maldonado Carbo de Guayaquil, el 24 de febrero. La causa de su 
muerte fueron complicaciones pulmonares, tras ser intervenido 
varias veces en el pasado.

Nacido en Alamor, Loja, Darwin vivió gran parte de su vida en 
Guayaquil. A lo largo de su carrera, colaboró con artistas como 
Camilo Sesto y Leo Dan, y dejó éxitos como “Amiga”, “Recuerdo 
aquel tiempo” y “Mi viento es soledad”.

Recientemente, se había presentado en Estados Unidos, donde 
su salud se agravó debido al frío en Connecticut. Sus seguidores 
le han rendido homenaje en redes sociales.

TVD.- Úrsula Strenge compartió 
un emotivo mensaje sobre el difícil 
proceso que vivió con su hija Cami-
la, quien fue ingresada a UCI y sa-
lió en diciembre, lo que consideró 
un milagro. A pesar de mantener 

la privacidad, agradeció el apoyo 
de sus seguidores, quienes fueron 
clave para su fortaleza emocional.

Strenge destacó los momentos 
de esperanza y pequeños milagros 
durante estos meses difíciles, y 

expresó su fe en la recuperación 
de su hija, quien está siendo pre-
parada para ser un testimonio de 
fe y amor. Concluyó agradeciendo 
los mensajes de cariño, que para 
ella fueron “abrazos para el alma”.

Fallece Darwin, Voz de ‘Yo 
Esperaré, Tú Cambiarás’

Úrsula Strenge habla sobre la 
recuperación de su hija Camila

Shakira y sus hijos se camuflan 
en el Carnaval de Barranquilla

TVD.- Shakira sorprendió al participar en el desfile 
de La Guacherna en Barranquilla con sus hijos, Milán 
y Sasha, luciendo disfraces y maquillaje que les permi-
tieron pasar desapercibidos entre la multitud. La artis-
ta compartió en Instagram su emoción por enseñarles 
a sus hijos su cultura y la alegría del carnaval. Esta 
participación coincidió con su visita a la ciudad, donde 
ofreció dos conciertos. El Carnaval de Barranquilla des-
tacó su presencia, celebrando su disfrute del evento.
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SALUD

TVD. - La tiroides, una 
pequeña glándula en for-
ma de mariposa ubicada 
en la base del cuello, 
desempeña un papel 
fundamental en la regu-
lación del metabolismo 
y el equilibrio general del 
organismo. Su correcto 
funcionamiento influye en 
la energía, el peso corpo-
ral, el estado de ánimo y 
la salud cardiovascular. 
Sin embargo, cuando la 
tiroides presenta altera-
ciones, pueden aparecer 

síntomas como fatiga, au-
mento o pérdida de peso 
sin causa aparente, caída 
del cabello y cambios en 
la piel.

El doctor Carlos Rojas, 
endocrinólogo del Hospi-
tal Metropolitano de Qui-
to, advierte que muchas 
disfunciones tiroideas, 
como el hipotiroidismo y 
el hipertiroidismo, pue-
den desarrollarse de 
forma silenciosa. “Es im-
portante estar atentos a 
señales como cambios 

bruscos en el peso, sen-
sibilidad extrema al frío o 
al calor y alteraciones en 
el cabello o la piel”, ex-
plica el especialista. En-
tre los factores de riesgo 
destacan la deficiencia 
de yodo, las enfermeda-
des autoinmunes y el es-
trés crónico.

Una alimentación equi-
librada es clave para el 
buen funcionamiento de 
la tiroides. Los expertos 
recomiendan el consumo 
de alimentos ricos en 
yodo y selenio, como la 
sal yodada, los pescados 
y las nueces de Brasil. 
Estos nutrientes ayudan 
a prevenir trastornos tiroi-
deos y favorecen el equili-
brio hormonal. Asimismo, 
mantener hábitos salu-
dables, como una buena 
higiene del sueño y el 
control del estrés, contri-
buye a reducir el riesgo 
de enfermedades.

Los chequeos médicos 
regulares son esenciales 
para detectar a tiempo 
cualquier anomalía en la 

función tiroidea. “Ante la 
presencia de síntomas 
persistentes o antece-
dentes familiares, es 
fundamental acudir a un 
especialista”, enfatiza el 
doctor Rojas. Los exá-
menes de sangre y las 
ecografías tiroideas son 
herramientas clave para 

evaluar el estado de esta 
glándula y determinar si 
es necesario un trata-
miento.

Cuidar la salud de la 
tiroides es una tarea 
que requiere atención y 
prevención. Adoptar una 
dieta equilibrada, reducir 
el estrés y realizar contro-

les médicos periódicos 
son acciones que pue-
den marcar la diferencia 
en la calidad de vida. La 
detección temprana y un 
tratamiento adecuado 
permiten manejar de ma-
nera efectiva cualquier al-
teración tiroidea y evitar 
complicaciones futuras.

La importancia de cuidar la salud de la tiroides

TVD. - La salud mental es un 
pilar fundamental en la calidad 
de vida de una persona. Facto-
res como el estrés, la ansiedad 
y la depresión pueden afectar el 
rendimiento laboral, las relacio-
nes interpersonales y la estabili-
dad emocional. Cuidar la mente 
es tan esencial como cuidar el 
cuerpo, y estrategias como la 
meditación, el ejercicio y una 
adecuada gestión del tiempo 

pueden contribuir a reducir los 
niveles de estrés y mejorar el 
bienestar psicológico.

Según expertos en psicología, 
la clave para una buena salud 
mental radica en el equilibrio 
emocional y en la capacidad 
de afrontar los desafíos diarios 
de manera saludable. Buscar 
apoyo profesional cuando sea 
necesario y rodearse de un en-
torno positivo puede marcar la 

diferencia en la prevención de 
trastornos psicológicos. La con-
ciencia sobre la importancia de 
la salud mental sigue creciendo, 
promoviendo espacios seguros 
para la conversación y el apoyo 
emocional.

La importancia de la salud mental en el bienestar diario

La salud mental influye en la 
calidad de vida y el bienestar emo-
cional de las personas.

Una alimentación rica en yodo y selenio ayuda a mantener el buen funciona-
miento de la tiroides.

La tiroides regula funciones esenciales como el 
metabolismo, la temperatura corporal y la energía 
diaria. 
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CRÓNICA

TVD. - El hecho violento sacudió a la zona 
residencial de Samborondón, cuando Darío 
Sánchez, de 33 años, fue asesinado a tiros 
frente a la urbanización Tenis Club, en la vía 
a Samborondón. Sánchez, quien trabajaba 
como guardespaldas, fue abordado por su-
jetos desconocidos al salir de su jornada la-
boral, y recibió al menos ocho disparos an-
tes de que los atacantes huyeran del lugar. 
El asesinato ocurrió a tan solo una semana 
de otro ataque mortal que dejó tres vícti-
mas dentro de una urbanización cercana.

El crimen es otro reflejo de la crecien-
te inseguridad que afecta a Samborondón, 
un cantón que ha sido escenario de varias 
tragedias violentas en los últimos días. 
La policía acudió al lugar para levantar el 
cuerpo, mientras que las autoridades con-
tinúan investigando el móvil del crimen y 
tratando de identificar a los responsables. 
Los residentes de la zona se mantienen 
alarmados por la ola de violencia que ha 
azotado el área, especialmente en las últi-
mas semanas.

TVD. - En un hecho insólito, un ciuda-
dano fue secuestrado el sábado 22 de 
febrero de 2025 por un grupo de seis 
delincuentes que lo abordaron en Puer-
to Santa Ana, al norte de Guayaquil. En 
un video que rápidamente se viralizó, se 
muestra cómo tres vehículos rodearon 
al hombre y lo sometieron, llevándolo a 
la fuerza. Sin embargo, poco después 
de una hora, la Policía Nacional confirmó 
que la víctima fue localizada en la parro-
quia Pascuales, en el norte de Guaya-

quil. Afortunadamente, el secuestro no 
terminó en tragedia, ya que la Policía 
logró rescatar al hombre sano y salvo.

Según las autoridades, el secuestro 
fue el resultado de un error por parte 
de los delincuentes, quienes aparente-
mente se confundieron de víctima. En 
una declaración de Cristhian Rengifo, 
jefe del distrito Modelo, se explicó que, 
al darse cuenta de la equivocación, los 
secuestradores liberaron a la víctima 
cerca de las 17:00, pidiéndole que es-

perara a que se aleja-
ran para recuperar su 
vehículo. Este incidente 
pone nuevamente en 
evidencia la preocupa-
ción por los secuestros 
extorsivos en Guaya-
quil, un fenómeno que 
ha aumentado en los 
últimos meses y man-
tiene en alerta a la ciu-
dadanía.

TVD. - El sábado, la Policía Nacional llevó a 
cabo un exitoso operativo de control en el sector 
de La Roldós, en el noroccidente de Quito, que 
resultó en la liberación de dos ciudadanos que 
habían sido secuestrados. Las víctimas, quienes 
se encontraban retenidas en una buseta, fueron 
rescatadas durante el procedimiento y se expresó 
que estaban en peligro de ser víctimas de un se-
cuestro extorsivo. El operativo permitió además la 
detención de tres individuos, identificados como 
Jonathan Antonio M. O., Joel Dick C. M. y Jordy 
Fernando A. C., uno de los cuales portaba un re-
vólver.

Tras el rescate, las víctimas agradecieron a la 
Policía Nacional, destacando que, gracias a su in-
tervención, lograron salvar sus vidas. “Mi vida co-
rría peligro”, expresó una de las personas libera-
das, mientras que la otra víctima también mostró 
su agradecimiento. Las autoridades informaron 
que uno de los detenidos tenía antecedentes por 
robo, lo que refuerza la gravedad del delito. Este 
operativo subraya el trabajo de las fuerzas del or-
den en la lucha contra el secuestro y la extorsión 
en la capital.

En La Roldós, Quito

Liberan a dos víctimas deLiberan a dos víctimas de  
secuestro en operativo policialsecuestro en operativo policial

Tres sospechosos por el delito de secuestro extorsivo son detenidos por elementos de la policía nacional 
tras un operativo de control en el sector de La Roldós, en Quito.

Panorámica de la vía a Samborondón, a pocos metros de la urbanización Tenis Club.

Violencia en Samborondón
Asesinan a guardia de seguridad 
fuera de urbanización privada

En Puerto Santa Ana, Guayaquil

Rescatan a ciudadano 
secuestrado por error

Puerto Santa Ana, Guayaquil.
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TVD. - El 22 de febrero de 2025, la 
violencia en los penales de Ecuador 
volvió a ser noticia con el hallazgo de 
dos presos sin vida en la cárcel de El 
Rodeo, en Portoviejo, Manabí. Los cuer-
pos de Andrés Tinajero Álvarez, alias 
‘Guerra’, y Michael Joel Ramírez Álva-
rez, alias ‘Michael’, fueron encontrados 
colgados en una celda del pabellón de 
seguridad media cerca de las 14:30. 
Ambos hombres, de 32 y 30 años res-
pectivamente, estaban procesados por 
delitos relacionados con la delincuen-
cia organizada, cumpliendo penas de 
hasta 40 meses. Según investigacio-
nes preliminares, ‘Guerra’ formaba par-
te de una estructura criminal dedicada 
al tráfico de armamento pesado, ope-

rando tanto en Estados Unidos como 
en Ecuador.

Este crimen se produce solo una 
semana después de un hallazgo simi-
lar en la Penitenciaría del Litoral, don-
de tres personas fueron encontradas 
muertas. El 16 de febrero, los cuerpos 
de Calixto Jeovani Pilay Ortega, Gabriel 
Rolando Holguín Carrillo y Roberto Jair 
Bejarano Peña, quienes estaban reclui-
dos por delitos graves como violación 
y robo, también fueron hallados sin 
vida en circunstancias violentas. Estos 
sucesos reflejan el creciente clima de 
violencia y control dentro de las prisio-
nes ecuatorianas, lo que ha generado 
preocupación entre las autoridades y la 
ciudadanía.

TVD. -El domingo 23 de febrero, un 
trágico hecho de violencia sacudió la co-
muna Petrillo, en el cantón Nobol, Gua-
yas, cuando una pareja y su bebé fueron 
asesinados a tiros por sicarios mientras 
se movilizaban en un vehículo por la vía 
Daule-Guayaquil. El ataque ocurrió alre-
dedor de las 19:00, cuando los agreso-
res interceptaron el vehículo de las víc-
timas. Según testigos, tanto el hombre 
como la mujer murieron en el lugar, y la 
bebé, de apenas cuatro meses de edad, 
fue trasladada a un centro de salud, don-
de más tarde se confirmó su fallecimien-
to. Las autoridades señalaron que las 
víctimas serían miembros de una misma 

familia, un matrimonio con su hija.
Este homicidio se enmarca en el 

contexto de la creciente violencia que 
atraviesa Ecuador en 2025, año que 
ha registrado el inicio más violento 
desde que existen estadísticas oficia-
les. En el mes de enero, la provincia 
de Guayas reportó un alarmante total 
de 389 muertes violentas, con Guaya-
quil y Durán encabezando las cifras de 
criminalidad. Las autoridades locales 
ya han iniciado las investigaciones co-
rrespondientes, mientras la ciudadanía 
clama por una solución urgente ante la 
creciente inseguridad que afecta a la 
región.

En la cárcel El Rodeo, Portoviejo

Dos presos hallados 
colgados y sin vida

Una requisa en cárcel El Rodeo, de Portoviejo

La Policía en el lugar de las  muertes violentas en Guayas.
Imagen referencial. 

Triple asesinato en Nobol

Pareja y bebé Pareja y bebé 
mueren a manos mueren a manos 

de sicarios en Guayasde sicarios en Guayas

En Salitre, Guayas

Encuentran sin vida al cabo 
Guillermo Moreno, tras ser 
reportado como desaparecido

TVD. - Un nuevo crimen contra 
la Policía Nacional estremeció a 
Ecuador con el hallazgo del cuer-
po sin vida del cabo Guillermo Mo-
reno Fernández, quien había sido 
reportado como desaparecido el 
día anterior. Moreno, quien pres-
taba sus servicios en el distrito 
Florida, al norte de Guayaquil, fue 
encontrado en el cantón Salitre, 
Guayas, tras ser intensamente 
buscado por las autoridades. El 
21 de febrero, el policía de 33 

años salió de su casa con rum-
bo a una cita médica, pero horas 
después sus familiares denuncia-
ron que habían perdido contacto 
con él. Durante la búsqueda, se 
encontró su vehículo incinerado 
en el cantón Baba, lo que aumen-
tó la preocupación y motivó un 
operativo policial para dar con su 
paradero.

El crimen de Moreno se confir-
ma un día después de la muerte 
del capitán Darwin Sinmaleza, 

quien fue abatido en un enfrenta-
miento armado mientras realiza-
ba un operativo de investigación 
de secuestro extorsivo en La Tron-
cal, Guayas. Ambos homicidios re-
afirman la creciente violencia que 
afecta a los cuerpos de seguridad 
en Ecuador y han generado una 
fuerte alarma en la Policía Nacio-
nal, que ha iniciado las investiga-
ciones correspondientes para dar 
con los responsables de estos 
crímenes. Guillermo Moreno Fernández.

Foto referencial


