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Manta recibira agua cruda del Acueducto
La Esperanza a partir de marzo de 2025

TVD.- Desde agosto
de 2024, el municipio de
Manta no recibia agua
cruda proveniente del
Acueducto La Esperanza,
lo que habia generado
problemas de escasez
de agua potabilizada de-
bido a la paralizacién de
la planta Caza Lagarto,
ubicada en Santa Ana,
como consecuencia del
invierno. No obstante, a
partir de marzo de 2025,
el Acueducto La Esperan-
Zza comenzara a entregar
nuevamente agua cruda
a Manta, para ser pota-
bilizada y distribuida a la
comunidad.

La medida se toma
para paliar la escasez
de agua, ya que la plan-
ta Caza Lagarto enfrenta
dificultades por la alta
turbiedad del agua prove-
niente del rio Portoviejo,
que se ha visto afectado
por las intensas lluvias.
El Acueducto La Espe-
ranza, que también sufre
problemas de infraes-
tructura, sera el principal

apoyo en el suministro
de agua cruda. Para ello,
se firmé un convenio
provisional entre el Mu-
nicipio de Manta y la Em-
presa Aguas de Manta,
mientras se gestionan
acuerdos mas definiti-
vos, como los realizados
previamente con los mu-
nicipios de Montecristi y
Jaramijé.

El director de Agua Po-
table y Alcantarillado de
Montecristi, Jorge Verga-
ra, detallé6 que su muni-
cipio recibe un promedio
de 8,000 m3 de agua
cruda al dia del Acue-
ducto La Esperanza, lo
que representa un costo
mensual de aproximada-
mente 60,000 délares.
Este abastecimiento es
esencial para cubrir las
necesidades de la mayor
parte de la poblacion de
Montecristi, especial-
mente en sectores ale-
jados de la planta Caza
Lagarto. En Manta, la si-
tuacion es critica, ya que
desde la interrupcion en

agosto de 2024, la falta
de agua cruda ha afec-
tado tanto el suministro
como la calidad del agua
potabilizada.

A pesar de la emer-
gencia por la escasez de
agua, el Acueducto La
Esperanza también en-
frenta dificultades opera-
tivas, como la rotura de
ductos debido a desliza-
mientos de tierra en el
sector de Botija Afuera,
en Tosagua, en marzo de
2022. Ademas, la falta
de mantenimiento, debi-
do a la crisis econémica
de la empresa y su pro-
ceso de liquidacién des-
de 2019, ha reducido el
nimero de bombas ope-
rativas en la estacién de
La Esperanza a solo dos
de las seis necesarias
para su funcionamiento
o6ptimo.

El regreso del Acue-
ducto La Esperanza
como fuente de agua
cruda para Manta se pre-
senta como una solucion
provisional mientras se
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Trabajos de mantenimiento en el Acueducto La Esperanza para asegurar el
suministro de agua cruda a Manta.

abordan los problemas
estructurales y financie-
ros que enfrentan tanto
las plantas de tratamien-
to como las redes de dis-

tribucion de agua en la
region. La colaboracion
entre los municipios y las
empresas involucradas
sera clave para mitigar

los efectos de la escasez
de agua en la comunidad
y garantizar un suminis-
tro constante y seguro en
el futuro cercano.
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Poblacion de iguanas verdes crece en la
Universidad Laica Eloy Alfaro de Manta

Una de las iguanas verdes que habita los predios de la Universidad Laica Eloy
Alfaro de Manta.
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TVD.- La Universidad
Laica Eloy Alfaro de Ma-
nabi se ha convertido
en un habitat para una
creciente poblacion de
iguanas verdes. Actual-
mente, alrededor de 80
de estos reptiles deam-
bulan por los predios de
la institucién. Segun Enri-
que Bello, ambientalista,
este crecimiento se debe
a la reforestacion con es-
pecies nativas y frutales
que se ha realizado en la
zona durante los Ultimos
dos anos.

Las iguanas verdes,
también conocidas como
Iguana iguana, son espe-
cies nativas de la zona y
se han adaptado perfec-

tamente al entorno de la
universidad. Estos repti-
les son de sangre fria y
necesitan elevar su tem-
peratura corporal, por
lo que se asolean des-
pués de las lluvias. El
especialista explicé que
las areas técnicas de la
universidad se encargan
de vigilar que su estadia
no corra riesgos y de
protegerlas de especies
agresivas como perros o
gatos ferales.

La presencia de igua-
nas verdes en la uni-
versidad no es un fené-
meno nuevo en la zona.
En abril de 2019, se
retiraron varias iguanas
del Parque Central de

Manta debido a la sobre-
poblacion. Estos anima-
les fueron trasladados
a diferentes zonas de
la provincia, como San
Juan de Manta, el bos-
que humedo de Pacoche
y una zona de bosque
seco tropical sobre la via
Manta-Colisa.

La universidad ha de-
mostrado su compromi-
so con la conservacion
del medio ambiente y la
proteccion de la biodi-
versidad. La presencia
de las iguanas verdes
es un ejemplo de cémo
la reforestacion y la con-
servacion pueden tener
un impacto positivo en
la naturaleza.
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Manta se consolida como un referente
nacional en espaclos mcluswos

TVD, - Manta continuva
avanzando en su com-
promiso con la inclusion,
siendo un ejemplo a nivel
nacional en la creacion de
espacios accesibles para
todos. En este contexto,
la ciudad se prepara para
la inauguraciéon de un mo-
derno parque inclusivo,
disefnado especialmente
para personas con disca-
pacidad, que permitira a
las familias mantenses
disfrutar de un espacio de
recreacion y esparcimien-
to adecuado a sus nece-
sidades. Este proyecto
simboliza el esfuerzo por
construir una comunidad
mas equitativa y solidaria.

Ubicado en el sector
Urbirrios 1, el parque se
ha logrado gracias a la co-
laboracién entre diversas

instituciones. ElI Banco
Interamericano de Desa-
rrollo (@el_bid) ha brinda-
do apoyo con fondos no
reembolsables, mientras
que el Ministerio de Desa-
rrollo Humano y Vivienda
(@vivienda_ec) y la Alcal-
dia del Cambio también
han sido piezas clave en
la financiacion y ejecucion
de este importante pro-
yecto. En total, se destina-
ron mas de 170 mil déla-
res para su construccion.

Este parque inclusivo
no solo representa un
avance en términos de
infraestructura, sino tam-
bién una clara declaracién
del compromiso de Manta
con la inclusién social y la
igualdad de oportunidades
para todas las personas,
sin importar sus capaci-

dades. Ademas, este tipo
de proyectos contribuyen
a sensibilizar a la comuni-
dad sobre la importancia
de adaptar los espacios
publicos para garantizar la
participacion plena de to-
dos los ciudadanos.

La construccion del
parque refleja un paso
mas hacia una ciudad
mas accesible, donde
las personas con disca-
pacidad no se sientan
excluidas de la vida so-
cial. Al unir a las familias
mantenses en torno a
la recreacion, el parque
servira como un punto
de encuentro y reflexion
sobre el respeto y la soli-
daridad. Manta, con este
parque, se reafirma como
una ciudad inclusiva, lider
en la region.

El parque inclusivo en el sector Urbirrios 1 sera un espacio moderno adaptado para
personas con discapacidad, gracias a la colaboracion del Banco Interamericano de
Desarrollo, el Ministerio de Desarrollo Humano y Vivienda, y la Alcaldia del Cambio.
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Moradores de la Calle 17 rellenan con ladrillos los
baches mientras esperan el Plan de Rehabilitacion

TVD. - Los residen-
tes de la calle 17 en-
tre las avenidas 24
y 25, en Manta, han
tomado la iniciativa
de rellenar los ba-
ches con restos de
ladrillos, una solucién
temporal mientras
esperan que el mu-
nicipio cumpla con
su plan integral de

rehabilitacion de ca-
lles. Esta situacion
es especialmente
preocupante para
los conductores que,
debido a las lluvias
recientes, no logran
visualizar los huecos
en la via, lo que ha
ocasionado danos a
varios vehiculos. Nor-
ma Soledispa, vecina

del sector, explicd
que sSu esposo y va-
rios de los moradores
no encontraron otra
opcion para evitar ac-
cidentes y danos a
los autos.

Hace un mes, la
Alcaldia de Manta
anuncidé un plan para
rehabilitar las calles
mas afectadas por
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Vecmos de la calle 17 en Manta rellenan los baches con ladnllos mientras
esperan la intervencion municipal que rehabilitara mas de 60 calles en la ciudad. y San Lorenzo. Entre

los baches, con un
enfoque en mejorar
las condiciones via-
les de todas las pa-
rroquias del cantén.
Sin embargo, mien-
tras se concreta el
proceso, los ciuda-
danos de sectores
como el de la calle
17 han tenido que
buscar soluciones im-
provisadas para con-
vivir con el deterioro
de las vias. La falta
de una respuesta ra-
pida a las peticiones
de los habitantes ha
generado  malestar
en la comunidad.

La intervencion
municipal cubrira un
total de 69 kiléme-
tros de calles de las
parroquias Manta,
Tarqui, Los Esteros,
Eloy Alfaro, San Ma-
teo, Santa Marianita

las principales vias a
rehabilitar se encuen-
tran la calle 8, desde
la avenida 4 hasta la
avenida 28; la calle 9
y 10 en el centro de la
ciudad; y la calle 14 y
15 desde el Malecén
hasta la avenida 35.
El proyecto también
incluira otras calles
clave como la de 1 de
Enero (Miraflores) y la
via principal de Azte-
ca.

La alcaldesa de
Manta, Marciana Val-
divieso, destacé que
el plan no solo con-
siste en tapar los
baches, sino que se
llevara a cabo una
repavimentaciéon mas
completa de mas de
60 calles. Esta inter-
vencién tiene como
objetivo mejorar la
infraestructura vial,
lo que facilitara tanto

el transito vehicular
como el de los pea-
tones. Ademas, se
realizaran trabajos de
regeneracion y mejo-
ras en las instalacio-
nes eléctricas en las
zonas afectadas.

El proyecto, que se
ejecutara en un pla-
zo de 360 dias, es
una prioridad para el
Municipio de Manta,
ya que se considera
esencial para mejorar
la seguridad vial, re-
ducir los accidentes
y fomentar el desarro-
llo urbano en la ciu-
dad. Los dirigentes
de la transportacion
publica ya han sido
informados sobre los
detalles del plan, lo
que permite una ma-
yor coordinacion en-
tre las autoridades y
los sectores involu-
crados.

Manta, 8 de Marzo de 2025 3A
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Todas las mujeres son importantes,
trabajadoras y valientes

TVD.- El 8 de marzo se ce-
lebra el Dia Internacional de
la Mujer, una fecha que busca
reconocer y destacar la labor
y contribucién de las mujeres
en la sociedad. En este dia,
queremos recordar que todas
las mujeres son importantes,
trabajadoras y valientes.

Desde las madres de fa-
milia que se desviven por cui-
dar a sus hijos y mantener un
hogar harmonioso, hasta las
empresarias y emprendedoras
que han logrado establecer
SuUS propios negocios y gene-
rar empleo en la comunidad,
las mujeres son un ejemplo de
fortaleza y determinacion.

En Manta, hay muchas mu-
jeres que han logrado superar
obstaculos y alcanzar sus ob-
jetivos, gracias a su esfuerzo y
perseverancia. Desde las que
han establecido negocios de
comida y bebida, hasta las que
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Mujeres de Manta celebran el Dia Internacional de la Mujer con una marcha por la igualdad y la justicia.
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han creado empresas de servi-
cios y productos, las mujeres
de Manta son un ejemplo de
emprendimiento y liderazgo.

La concejala de Manta, Jes-
sica Mero, es un ejemplo de
mujer valiente y trabajadora.
Su dedicacién y compromiso
con la comunidad han sido
fundamentales para promover
la igualdad de género y mejo-
rar la calidad de vida de las
mujeres en Manta.

Jessica Mero ha trabajado
incansablemente para apo-
yar a las mujeres de Manta,
brindandoles  oportunidades
y recursos para que puedan
desarrollar sus habilidades
y alcanzar sus objetivos. Su
liderazgo y vision han sido
fundamentales para crear un
futuro mas igualitario y justo
para todas.

En este dia, queremos agra-
decer a todas las mujeres que

han trabajado incansablemen-
te para hacer de Manta un
lugar mejor. Su dedicacion,
esfuerzo y perseverancia han
sido fundamentales para crear
una sociedad mas justa y equi-
tativa.

Todas las mujeres son im-
portantes, trabajadoras y va-
lientes. Su contribucién a la
sociedad es invaluable, y su
lucha por la igualdad y los de-
rechos de las mujeres es un
ejemplo a seguir.

Queremos concluir este ar-
ticulo recordando que la lucha
por la igualdad de género es un
proceso continuo que requiere
la participacién y compromiso
de todas las personas. Juntos,
podemos crear un futuro mas
igualitario y justo para todas.

La concejala de Manta,
Jessica Mero.
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LA VOZ EN LA CALLE

CONSIDERANDO LA IMPORTACIA

DE CONOCER EL CRITERIO DE
LA CIUDADANIA SOBRE TEMAS
RELACIONADOS CON EL DESARROLLO
DE LA COMUNIDAD, CONSULTAMOS:

HOY ES EL DIA DE
LA MUJER, ;COMO
VES A LAS MUJERES
ECUATORIANAS?

Steven Garcia

Las mujeres ecuato-
rianas son verdaderas
luchadoras que traba-
jan arduamente dia a
dia para alcanzar sus
objetivos y mejorar
su calidad de vida.
Ya sea en el ambito
laboral, en la agricul-
tura o en la economia
informal, ellas son un

motor fundamental para el desarrollo del pais.

Eduardo Z

Son pilares
fundamentales
en sus familias
y comunidades.
Asumen respon-
sabilidades im-
portantes, como
el cuidado de sus
hijos y seres que-
ridos, y trabajan
incansablemente

para asegurar su bienestar y prosperidad.

Tamara Z

Somos verdaderas
guerreras que en-
frentamos con valen-
tia y determinacion
los desafios de la
vida diaria. A pesar
de las adversidades,
siguen adelante con
una fuerza y resilien-
cia que es verdadera-
mente admirable.
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TVD. - Arianna Saltos,
una joven emprendedora
de 21 anos, ha logrado
construir un imperio digital
desde cero.

Su historia comenzd a
los 14 anos, cuando vendia
tongas en su colegio para
costearse sus trajes de bai-
le. Sin embargo, su pasion
por el emprendimiento no
se detuvo ahi. Con el paso
de los anos, Arianna se ex-
pandié a otros proyectos,
como dar clases de baile,
crear animaciones para
eventos y vender productos
de Victoria’s Secret.

Pero fue en plena pan-
demia cuando descubri6 su
verdadera vocacion: la ven-
ta de ropa en vivo a través
de Facebook.

Arianna recuerda que
comenz6 con un teléfono
en mal estado y sin equipo
profesional, pero logré co-
nectar con las personas y
aumentar sus ventas. Hoy
en dia, continda realizando
lives y su negocio sigue cre-
ciendo.

Ademas de su éxito en
la venta de ropa, Arianna
también ha logrado crear
contenido para marcas y

YACO

promocionar productos
a través de sus redes so-
ciales. Con mas de 18 mil
seguidores, ha demostrado
ser una influencer efectiva
y confiable.

Arianna atribuye su éxito
a su determinacién y pa-
sion por el emprendimien-

“No me rendi, aunque
no tenia los recursos inicia-
les”, dice. “Lo importante
no es tenerlo todo perfec-
to desde el principio, sino
tener la determinaciéon de
aprender, adaptarse y nun-
ca dejar de luchar por lo
que quieres.”

Arianna también destaca
la importancia de las redes
sociales en su éxito. “Las
redes sociales han sido mi
principal plataforma”, dice.

Me han permitido llegar
a diferentes lugares de mi
Pais, y eso ha sido una
gran ventaja. No ha sido un
impedimento que mis clien-
tes se encuentren en otras
ciudades, ya que gracias a
los envios por encomien-
da, puedo hacer llegar mis
productos a donde me lo
pidan. Esta conexion virtual
me ha permitido expandir
mi negocio mas alla de mi

Arianna durante una de las entregas de tongas.
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La emprendedora Arianna Saltos de
vender tongas a crear un imperio dlgltal

Arianna Saltos, la joven emprendedora que ha lo-
grado construir un imperio digital desde cero.

localidad, lo que ha sido
una bendicién para mi em-
prendimiento.

Ademas de su carrera
como emprendedora, Arian-
na también se ha dedicado
a su formacién académica.
Actualmente, es estudiante
de nutricién y dietética en
la Universidad Técnica de
Manabi. También cuenta
con titulos de auxiliar de
enfermeria y maquillado-
ra profesional, los cuales
ejerce cuando la ocasién lo
amerita.

Arianna espera seguir
creciendo y expandiendo su
imperio digital. “Mi objetivo
es seguir siendo una fuen-
te de inspiracién para otros
emprendedores”, dice.
“Quiero demostrar que con
determinaciéon y pasion,
cualquier cosa es posible.”

Arianna puede  ser
contactada a través de
su numero de teléfono
0962729068 o a través de
sus redes sociales @diver-

Manta, 8 de Marzo de 2025

sionessinlimites_arianna y
@Ariannasaltos_official.

Arianna Saltos duran-
te una presentacion de

Animacion.
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Noboa los pagos pendientes en la provincia

La Prefectura de Ma-
nabi solicité al presi-
dente Daniel Noboa el
pago de 50 millones de
doélares en deudas acu-
muladas por diversas
asignaciones. En una
entrevista con Noticias
Manavision, el prefec-
to Leonardo Orlando
reiter6 su peticiéon de
respuesta del actual
mandatario, quien aun
no ha autorizado Ila
transferencia de los re-
Cursos.

Segun Orlando, el Go-
bierno Nacional adeuda
un total de 50 millones
de doélares al Gobierno
Provincial

de Manabi

(GPM), cifra que forma
parte de una deuda ma-
yor que afecta a varias
prefecturas del pais. De
acuerdo con el Consor-
cio de Gobiernos Auto6-
nomos Provinciales del
Ecuador (CONGOPE), la
deuda acumulada por
las prefecturas supe-
ra los 600 millones de
doélares, de los cuales
Manabi representa una
porcion significativa.

El prefecto también
senald que, a nivel
nacional, la deuda to-
tal del Gobierno a los
Gobiernos Auténo-
mos Descentralizados
(GAD), incluidos los

municipios, supera los
1.000 millones de do6-
lares. Ante esta situa-
cion, el 25 de febrero,
el Pleno del Consejo
Provincial de Manabi
solicito formalmente
al presidente Noboa la
transferencia de los re-
cursos para atender la
emergencia invernal en
la provincia, pero has-
ta el momento no han
recibido una respuesta
favorable.

El prefecto de Manabi
durante la entrevista. Ar-
chivo: El Diario
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El IESS y nuevas obras impulsan

la reactivacion de Portoviejo

La Alcaldia de Por-
toviejo, bajo la ges-
tion del alcalde Ja-
vier Pincay, ha sido
clave en el proceso
de reconstruccion
de la ciudad, con
importantes proyec-
tos que impulsan la
regeneracion de la
zona. Entre las obras
destacadas se en-
cuentran el Centro
Comercial CC1 y el

Palacio Municipal, ya
en funcionamiento,
y la Plaza Memorial
San Gregorio, cuya
construccion iniciara
pronto.

Uno de los hitos
mas recientes en
este proceso es la
colocaciéon de la pri-
mera piedra del nue-
vo edificio del IESS
el 7 de marzo de
2025. Este edificio
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Prototipo de la infraestructura del IESS. (Gad de
Portoviejo)

de cinco pisos alber-
gara la direccion pro-
vincial y las unida-
des administrativas
del IESS en Manabi,
mejorando los servi-
cios para afiliados,
asegurados y jubi-
lados. Con una in-
versioén superior a 7
millones de déblares,
la obra se construira
en la calle Francisco
Pacheco, con un pla-
zo de ejecucion de

360 dias.

A casi nueve anos
del terremoto de
2016, el alcalde Pin-
cay, como miembro
activo del Comité
de Reconstruccion,
ha sido fundamental
para la coordinacion
y ejecucion de estos
proyectos, que bus-
can modernizar la
ciudad y contribuir a
su reactivacion eco-
némica.

Autoridades y el alcalde haciendo la colocacion de
la primera piedra en el terreno donde se construira
el nuevo edificio.

Entrega de bomba a moradores del lugar.

Alcalde de Montecristi
entrega equipo para
mitigar inundaciones

El alcalde Jonathan Toro visité el barrio
San Eloy “Lucha del Buen Vivir” y entre-
g6 bombas y mangueras para ayudar a
mitigar las inundaciones que afectan a
la comunidad durante la temporada de
lluvias. Esta accion busca mejorar las
condiciones de vida de los habitantes del
sector y reducir el impacto de las lluvias
en la zona.

6 / Manta, 8 de Marzo de 2025
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Comision de Seguridad analiza compra de chalecos militares

TVD.- El ministro de Defensa, Gian Carlo Loffre-
do, comparecié ante la Comision de Seguridad de la
Asamblea el 7 de marzo de 2025 para explicar la
compra de chalecos militares. Sin embargo, no pudo
ofrecer detalles sobre la calidad de los chalecos por
motivos de seguridad.

La comision, dominada por el oficialismo, inicid
una fiscalizacion debido a los cuestionamientos so-
bre si los chalecos cumplen con los estandares inter-
nacionales para proteger a los uniformados. Loffredo
asegur6 que los chalecos son efectivos, con buenas
criticas sobre su peso y ergonomia, y destacd que
tanto soldados como jefes de operativos los usan en
diversas zonas del pais.

Ademas, rechaz6 las investigaciones de otras co-
misiones, como la de Justicia, y anuncié que se ela-
borara un informe reservado que sera presentado al

Pleno de la Asamblea.

Guayaquil Retira 53

camionetas a la Policia
por uso inadecuado en
tareas administrativas

TVD.- ElI Municipio de Guaya-
quil retir6 53 camionetas a la
Policia Nacional después de de-
tectar que un 25% de su uso es-
taba destinado a tareas no rela-
cionadas con patrullaje, como la
entrega de citaciones y el tras-
lado de agentes. La medida, to-
mada el 23 de febrero de 2025,

responde a la necesidad de opti-
mizar recursos para la seguridad
ciudadana, en medio del aumen-
to de delitos en la ciudad. Segu-
ra ER la empresa publica de se-
guridad municipal, exige la firma
de un convenio para garantizar
el uso exclusivo de los vehiculos
en operativos de seguridad.
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Polemlca por la Adjudicacion
de Sacha y Comparaciones
con el Correismo

TVD.- La adjudicacién del cam-
po petrolero Sacha ha generado
una fuerte controversia entre el
Gobierno de Daniel Noboa y el
movimiento correista Revolucion
Ciudadana, a raiz de los términos
del contrato con la petrolera Sino-
petrol. ElI candidato presidencial
Noboa defendi6é la operacion, ar-
gumentando que no se trata de
una privatizaciébn como ocurrié en
el pasado con los campos Auca
y Shushufindi durante el correis-
mo.

En 2015, el gobierno de Rafael
Correa adjudic6 Auca a la empre-
sa Shaya Ecuador bajo condicio-
nes cuestionadas, incluyendo
una tarifa que, segun denuncias,
resulté en costos muy altos para

el Estado. La situacién en Sacha
presenta similitudes, como el mo-
delo de contrato de participacion
con el consorcio Sinopetrol, que
recibiria entre el 77,5% y el 85%
de la produccion petrolera, lo que
ha generado rechazo social.

A pesar de las criticas, el go-
bierno actual asegura que la ad-
judicacion de Sacha se realiza en
términos favorables para el pais,
con un bono anticipado de USD
1.500 millones y compromisos
de inversiéon por USD 1.750 mi-
llones en los proximos 20 anos.
Sin embargo, las comparaciones
con los contratos previos del co-
rreismo han mantenido viva la
polémica sobre la privatizaciéon
de los recursos naturales.
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I1za reconoce divisiones en la Conaie
de cara a la segunda vuelta

TVD.- La Conaie se reuni6
el 7 de marzo en Quito para
definir su postura en la segun-
da vuelta presidencial entre
Daniel Noboa y Luisa Gonza-
lez. Durante la cita, Leonidas

[

.ludlcatura apllca nueva
sancion a Emerson Curipallo,
Juez que libero a Jorge Glas

TVD.- El Consejo de la Judicatura
destituy6 al juez Emerson Curipallo,
quien habia ordenado la liberacion
del exvicepresidente Jorge Glas
cuando cumplia condenas. A pesar
de haber sido destituido previamen-
te el 4 de febrero por otorgar un
habeas corpus irregular a Glas, el
organismo disciplinario le impuso
una nueva sancioén similar por otro

expediente.

Iza, presidente de la Conaie,
destacoé que existen divisio-
nes internas, especialmente
con la ausencia de dirigentes
de la region Amazoénica y la
Costa.

liberar a Glas, el

Santa Elena.

Iza reiter6 que no apoyara
a “la derecha”, refiriéndose a
Noboa, y aclaré que las deci-
siones se tomaran conside-
rando puntos clave como la
defensa de la Constitucion,

el rechazo a la mineria a gran
escala y la educacién inter-
cultural. Aunque Confeniae,
la filial amazénica, ya expreso
su apoyo a Noboa, Iza subrayé
la importancia de alinear las

demandas histéricas del mo-
vimiento indigena. La Conaie
tomara una decision definitiva
este mismo dia y la presenta-
ra en la reunién de Pachakutik
el 8 de marzo.

Gasto del Ministerio de Defensa
en 2024 aumento un 13,34% con

La decisién fue tomada el 6 de
marzo de 2025 por el pleno del
Consejo, que también destituyé a
jueces de Cotopaxi y Santa Elena
por faltas graves. Las infracciones
incluyeron el dolo de Curipallo por
abandono del
puesto de trabajo por parte de un
juez de Cotopaxi, y sanciones eco-
némicas repetidas a un juez de

informacion reservada

TVD.- En 2024, el Ministerio de De-
fensa de Ecuador registr6 un gasto de
USD 1.621,8 millones, un aumento del
13,34% respecto al ano anterior. Sin
embargo, la mayoria de las compras
fueron clasificadas como reservadas,
lo que dificulta conocer los detalles
especificos del gasto. Este aumento

- 8 Manw sdeMoroger2s

coincide con la declaratoria de un con-
flicto armado interno y la intervencion
de las Fuerzas Armadas en la seguri-
dad interna del pais. A pesar de la falta
de transparencia, se destacan algunas
compras, como la de chalecos y cascos
balisticos por USD 34 millones, cuyo
proceso aun esta en disputa.
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Aborto seguro y sin estigma:
Un reclamo de las mexicanas

TVD.- A pesar de la le-
galizacion del aborto en
mas de 20 estados de
México, muchas mujeres
siguen enfrentando ba-
rreras para acceder a un

procedimiento seguro y
libre de estigma. Este 8
de marzo, el reclamo por
el acceso sin obstaculos
resuena con fuerza.
Aunque algunos esta-

dos han despenalizado
el aborto, los plazos y las
causas legales siguen
siendo insuficientes. Mu-
jeres como Citlalli, que
viajo a Ciudad de Méxi-
co para abortar debido a
restricciones en su esta-
do, destacan las dificul-
tades persistentes.

El estigma y la falta
de capacitacion médica
también afectan incluso
en la capital, como lo
vivio Gaby, quien sufrié
violencia en una clinica
publica. El movimiento
feminista exige eliminar
el aborto del Cédigo Pe-
nal y ampliar los plazos,
para garantizar que to-
das las personas ges-
tantes puedan acceder
a un aborto seguro y sin
barreras.

Secuestran a 29 uniformados
en el Cauca: Denuncia del
Gobierno Colombiano

TVD.- El Gobierno colombiano de-
nuncié el secuestro de 29 miembros
de la Fuerza Publica en el Cauca,
ocurrido el jueves en los caserios de
El Plateado y La Hacienda. El minis-
tro de Defensa, Pedro Sanchez, res-
ponsabilizd al grupo Carlos Patifo,
disidencia de las FARC, y a poblado-
res manipulados por este grupo.

Los secuestrados serian princi-

palmente policias que repelieron
un ataque y enfrentaron la quema
de vehiculos oficiales. El ministro
también rechazé la voladura de un
puente crucial para la movilidad
de la zona. Desde octubre, el Ejér-
cito lleva a cabo la ‘Operacion Per-
seo’ para retomar el control, pero
las disidencias siguen dominando
el area.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO

Paralizada la Estacion del Norte de Paris por
una bomba de la Segunda Guerra Mundial

Manta, 8 de Marzo de 2025

TVD.- La Estacion
del Norte de Paris,
la mas transitada de
Europa, fue cerrada
tras el hallazgo de
una bomba de la Se-
gunda Guerra Mun-
dial durante trabajos
en las vias cerca de
Saint Denis. El pro-
yectil, de mas de un
metro de largo, obligd
a cancelar gran parte
del trafico ferroviario,
incluidos los Eurostar
a Londres, Bruselas y
Amsterdam, asi como
los trenes nacionales
y regionales.

Se envié un equipo
de desactivacion de
explosivos para neu-
tralizar la bomba, y se
espera que la circula-
cion se reanude por
la manana. Muchos
viajeros tuvieron que
buscar alternativas
para sus desplaza-

mientos.
9/
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El Papa Francisco pide
difundir mensaje de
agradecimiento a los Fieles

TVD.- El Papa Francisco solicitdé per-
sonalmente la difusién de un mensaje
de voz para agradecer a los fieles por
sus oraciones, tras mas de tres sema-
nas de su hospitalizacion. El mensaje
fue transmitido durante el rosario en la
Plaza San Pedro, donde los fieles rezan
por su salud.

El pontifice sigue en tratamiento res-
piratorio en el hospital, alternando en-

tre ventilacién mecanica por la noche y
oxigenacion de alto flujo durante el dia.
A pesar de su estado de salud “com-
plejo”, su condicién sigue siendo “es-
table” y sin nuevas crisis respiratorias.

Francisco, de 88 anos, esta ingre-
sado desde el 14 de febrero por neu-
monia bilateral y otros problemas res-
piratorios. Los médicos mantienen un
“prondstico reservado” sobre su salud.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO O OO OO OO O OO0 OO0 O OO OO0 OO0

El metaverso como solucion al
absentismo escolar en Japon

TVD.- Algunos colegios en Japén es-
tan usando el metaverso para comba-
tir el absentismo escolar, permitiendo
a los estudiantes interactuar de for-
ma andnima a través de avatares. En
2023, se registraron 346.482 casos
de absentismo, un problema creciente
tras la pandemia.

El Yushi International High School
ofrece clases virtuales, eliminando la

necesidad de desplazamiento y crean-
do un ambiente inclusivo donde los es-
tudiantes pueden interactuar sin preo-
cupaciones por su apariencia o género.
Aunque el curso es mayormente virtual,
se requiere asistencia presencial a al-
gunas clases para graduarse.

Esta innovadora modalidad esta ayu-
dando a reducir el absentismo y a ofre-
cer una educacion mas accesible.

neR
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China destaca la importancia de la
relacion con la UE y su rol en Ucrania

TVD.- El ministro
chino de Exteriores,
Wang Yi, afirmé que

hay «mas razones que
nunca» para fortale-
cer la relacién entre
China y la UE, basada
en el respeto mutuo
y el multilateralismo,
al cumplirse 50 anos
de relaciones diploma-
ticas. A pesar de las
fricciones  comercia-

T 35

cambio

les, China busca me- Wang también des- que «ningun
jorar la comunicacion tacé el deseo de Chi- por la fuerza» en Gaza
estratégica con Eu- na de desempenar un traerd paz, reafirman-

ropa, especialmente
frente a desafios glo-
bales.

papel constructivo en
la resolucion de la cri-
sis de Ucrania y afirmé

do que Gaza es parte
inseparable del territo-
rio palestino.

Venezuela: jefe del Parlamento
pide carcel para quienes
promuevan sanciones

TVD.- El presidente de la Asamblea
Nacional de Venezuela, Jorge Rodri-
guez, instd a que quienes promuevan
sanciones contra el pais enfrenten
penas de carcel e inhabilitacion po-
litica. Rodriguez recordé la existencia
de la ‘Ley Organica Libertador Simén
Bolivar’, que establece penas de has-
ta 30 anos de prision y multas para
quienes impulsen sanciones extran-
jeras.

El vicepresidente de la AN, Pedro
Infante, acus6 a opositores venezo-

10
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lanos como Maria Corina Machado
y Juan Guaidé de celebrar la cance-
lacion de la licencia que permitia a
Chevron operar en Venezuela. La
vicepresidenta Delcy Rodriguez tam-
bién critic6 esta medida y anunci6
el ‘Plan Independencia Productiva
Absoluta’ para mantener la recupe-
racion econdémica del pais. La salida
de Chevron representa un golpe para
la economia venezolana, que habia
mejorado su produccién petrolera re-
cientemente.
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iFeliz 8 de marzo!
Consejo
del dia:

Aprovecha hoy para
dar un pequeno paso
hacia tus metas, no
importa cuan peque-
no sea. A veces nos
enfocamos tanto en
el gran objetivo que
olvidamos que el pro-
greso se construye
con pequenos logros
diarios. La accion
constante, aunque
sea minima, te acer-
cara mucho mas a lo
que deseas. jNo sub-
estimes el poder de
un buen comienzo!

CARTA ASTRAL

' REVOLUCION LUNAR

* REVOLUCION SOLAR
COMPATIBILIDAD

- PROGRESION DE LA EDAD
ASTROLOGIA ELECTIVA Y
TRANSITOS FAVORABLES.

Facebook: MiliCrdonezAjng ,1‘ : #’ 4
Instagram : @miliordonez_oficial A one e T
Milly Ordonez
+59399982226 + 34604984506

Energia de Urano y su Influencia en Cada
Signo Zodiacal

Aries (21 de marzo - 19 de abril)

Hoy es un dia para poner en orden tus emociones, Aries. La energia de
la jornada te invita a reflexionar sobre tus relaciones personales y a evaluar
lo que realmente deseas de ellas. Si tienes algo pendiente que decir, este
es el momento adecuado para ser honesto, pero sin perder tu equilibrio
emocional. Tu valentia natural te guiara.

Hora de Mill
soymny, TMOFOSCONO GG MINY

Instagram: @MILIORDONEZ_OFICIAL

Por: Mi Alma, Milly Ordéiiez tu maestra de luz.

Libra (23 septiembre - 22 octubre):

Libra, el 8 de marzo es un dia para dejarte llevar por la
creatividad y la diversion. Si tienes alguna actividad artistica o
recreativa en mente, hoy es el momento perfecto para disfrutarla. Conéctate
con tus pasiones y dale espacio a tu nifio interior. A nivel emocional, podrias
sentirte mas equilibrado y satisfecho si sigues lo que te inspira.

Tauro (20 de abril - 20 de mayo)

El 8 de marzo es un dia en el que podrias sentirte especialmente moti-
vado a avanzar en tu carrera o proyectos personales, Tauro. Las oportuni-
dades se abren, pero es importante que no te dejes llevar por la presion.
Aprovecha tu sentido practico para tomar decisiones sensatas y piensa en
el futuro a largo plazo. No apresures nada.

Escorpio (23 de octubre - 21 de noviembre)

Hoy, Escorpio, la energia familiar estard muy presente. Es un buen dia
para conectar con tus raices, ya sea a través de la familia o de tu hogar. Si
tienes algun asunto pendiente en este ambito, tdmate el tiempo necesario
para resolverlo con calma. La tranquilidad del hogar sera un refugio para
tu bienestar.

Géminis (21 de mayo - 20 de junio)

La curiosidad de Géminis se despierta hoy, llevandote a explorar nuevos
conocimientos o viajes. El dia te invita a expandir tus horizontes y ver el
mundo desde una nueva perspectiva. Si tienes alguna meta relacionada
con el aprendizaje, este es el dia perfecto para dar el primer paso. No
temas a los cambios, ya que te brindaran crecimiento.

Sagitario (22 de noviembre - 21 de diciembre)

La comunicacién sera clave para ti hoy, Sagitario. Si tienes algo impor-
tante que decir o necesitas aclarar alguna situacion, este es el dia ade-
cuado para hacerlo. Tu mente esta afilada y capaz de captar detalles que
otras veces podrias pasar por alto. Aprovecha para mejorar tus relaciones
laborales y personales.

Cancer (21 de junio - 22 de julio)

Hoy, Cancer, tus emociones estaran a flor de piel, y eso podria generar
tensiones si no eres consciente de ellas. Tdmate un momento para equili-
brar tu interior antes de reaccionar. Este dia es excelente para cuidar de ti
mismo y buscar la armonia. Recuerda que tu bienestar emocional debe ser
siempre una prioridad.

Capricornio (22 de diciembre - 19 de enero)

Capricornio, el 8 de marzo te invita a reflexionar sobre tus finanzas y
recursos materiales. Es un buen momento para revisar tu presupuesto o
hacer ajustes en tu plan financiero. La estabilidad econémica te traera paz
mental, pero también es importante que no descuides tu bienestar emocio-
nal mientras trabajas en tus metas.

Leo (23 de julio - 22 de agosto)

Las relaciones sociales estaran en el centro de tu atencién, Leo. Es un
buen momento para fortalecer lazos con amigos y seres queridos. Sin em-
bargo, también es importante que pongas limites saludables. Evita caer en
dinamicas toxicas o dar mas de lo que realmente puedes. La generosidad
debe estar equilibrada con el respeto por ti mismo.

Acuario (20 de enero - 18 de febrero)

Hoy, Acuario, las estrellas te animan a ser mas auténtico y mostrarte tal
cual eres. Es un dia perfecto para poner en practica tu individualidad y dar
rienda suelta a tus ideas originales. Si has estado ocultando alguna parte
de ti, este es el momento ideal para expresarte sin miedo al qué diran. La
autenticidad te traera satisfaccion.

Virgo (23 de agosto - 22 de septiembre)

El trabajo y la vida diaria ocuparan tu mente, Virgo. Este dia te da la
oportunidad de reorganizar tu entorno y tus rutinas para ser mas producti-
vo. Aprovecha para resolver tareas pendientes, pero no olvides tomarte un
respiro. El equilibrio entre trabajo y descanso es clave para mantener tu
bienestar.

Piscis (19 de febrero - 20 de marzo)

Piscis, la introspeccién sera tu aliado el 8 de marzo. Aprovecha para
conectarte contigo mismo y hacer una pausa. Es un buen momento para
resolver cualquier conflicto interno y encontrar soluciones que te permitan
sentirte mas en paz. La meditacién o una actividad que te ayude a relajar tu
mente sera especialmente util hoy.

jQue tengas un dia lleno de luz y buenas energias!

Manta, 8 de Marzo de 2025 1V
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Crean raton con rasgos de mamut lanudo

Con bigotes curvados y pe-
laje ondulado, el roedor modi-
ficado genéticamente presen-
ta caracteristicas similares a
las del mamut lanudo, segun
Colossal Biosciences. La em-
presa de Dallas lidera los es-
fuerzos para revivir al mamut y
otras especies extintas.

Colossal explic6 que su
raton lanudo permitira a los
cientificos probar teorias so-
bre coémo secuencias espe-
cificas de ADN pueden haber
influido en los rasgos fisicos
que ayudaron al mamut, extin-
guido hace 4,000 arnos, a so-
brevivir en ambientes frios.“Es

un paso importante hacia la
validacién de nuestro enfoque
para resucitar rasgos que se
han perdido por la extincion
y que nuestro objetivo es res-
taurar”, dijo la Dra. Beth Sha-
piro, directora cientifica de Co-
lossal, en un comunicado de
prensa.

o
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El iceberg A23a, el mas grande del
mundo, se vara en las Islas Georgia

El iceberg A23a, conside-
rado el mas grande del mun-
do, parece haber quedado
varado en el océano Austral,
después de haberse despla-
zado por la region cerca de
la Antartida desde su des-
prendimiento en 2020. Con
un peso cercano a un billén
de toneladas métricas (1,1
billones de toneladas), este
gigante de hielo ha queda-
do detenido frente a la isla
Georgia del Sur, un territorio

britanico en el sur del océa-
no Atlantico.

Segun un comunicado re-
ciente del British Antarctic
Survey (BAS), el iceberg ha
permanecido en la misma
posicion desde que encalld,
a pesar de los movimientos
que habitualmente hacen los
icebergs a medida que se
desplazan por los océanos.
Este fendmeno podria tener
implicaciones para los eco-
sistemas locales, ya que los

icebergs grandes como el
A23a pueden afectar la circu-
lacidon marina y los habitats
marinos de las zonas cer-
canas. En agosto de 2024,
cuando fue medido por los
cientificos, el A23a tenia un
tamano impresionante de
3.672 kildbmetros cuadra-
dos, lo que lo convierte en
un poco mas grande que el
estado de Rhode Island, y
mas del doble del tamano de
la ciudad de Londres.

Amazon presenta Alexa+
con inteligencia
artificial avanzada

Amazon presentd el miércoles Alexa+, una version
renovada de su popular asistente de voz, que integra
inteligencia artificial avanzada. Esta nueva version
es mas conversacional, personaliza las respuestas
segun las preferencias del usuario y puede realizar
tareas como reservar entradas para conciertos.

El servicio tendrd un costo de US$ 19,99 al mes,
aunque sera gratuito para los miembros de Amazon
Prime. El acceso anticipado estara disponible el proxi-
mo mes. Con esta actualizacién, Amazon busca com-
petir con otros asistentes virtuales basados en inte-
ligencia artificial, como ChatGPT de OpenAl y Gemini
de Google, que han ganado gran popularidad desde
2022.

OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO OO0

Tecno lanza su prototipo del
nuevo teléfono ultra delgado

La compania tecnolégica china Tecno sorprendio
en el Congreso Mundial del Mévil (MWC) de Barce-
lona con la presentacién de su nuevo prototipo de
smartphone, el Spark Slim. Este dispositivo, se-
gun la empresa, es un modelo extremadamente
delgado, con un grosor de solo 5,75 mm, lo que lo
posiciona como uno de los teléfonos mas finos del
mercado actual. El Spark Slim fue disenado para
destacar por su elegancia y portabilidad, combi-
nando un diseno minimalista con caracteristicas
innovadoras.

Durante el evento en Barcelona, la compania
también destacé otras especificaciones y detalles
técnicos, aunque aun no se han revelado todos los
aspectos del prototipo. Con el Spark Slim, Tecno
se suma a la creciente tendencia de smartphones
ultradelgados, un segmento que sigue ganando
popularidad en el mercado global.

Manta, 8 de Marzo de 2025 1y
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Barcelona SC

e Independiente del Valle

se enfrentan con realidades opuestas

TVD.- Este sabado 8 de marzo,
Barcelona SC e Independiente del
Valle se enfrentardn en la cuarta
jornada de la LigaPro Ecuabet. El
Barcelona llega invicto, liderando el
torneo con cinco victorias y un em-
pate, ademas de una contundente
victoria por 3-0 ante el Corinthians
en Copa Libertadores. En contraste,
Independiente del Valle ain no ha
ganado en 2025, con dos empates

y una derrota, lo que lo mantiene en
la decimotercera posicion.

En este partido, el delantero Fe-
lipe Caicedo, quien tuvo sus prime-
ros minutos con Barcelona en el
partido contra Corinthians, podria
hacer su debut en el torneo local a
los 36 anos, luego de una lesién en
la pretemporada. El encuentro se
podra ver en vivo por Ecuavisa y sus
plataformas digitales.
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Eliminatorias Sudamericanas:
Precios y Como Comprar Entradas
para Ecuador vs. Venezuela

TVD.- La seleccion ecuatoriana de futbol se enfrentara a Venezuela en un cru-
cial duelo por las eliminatorias sudamericanas, el préximo jueves 21 de marzo a
las 16:00, en el estadio Rodrigo Paz Delgado de Quito. La Tri buscara sumar tres
puntos esenciales en su camino hacia la clasificacion al Mundial.

Emelec atlende demandas

de exjugadores para
evitar sanciones FIFA

TVD.- Emelec esta gestionan-
do las demandas de exjugadores
como Andrés Ricaurte, Rodrigo
Rivero y Cain Fara para evitar san-
ciones de la FIFA. El club tiene pro-
hibido fichar hasta junio de 2025
debido a deudas acumuladas.

Emelec ya respondié a la FIFA
en el caso de Ricaurte y espera

una resolucion. Con Rivero, se
estan ultimando detalles de un
acuerdo, mientras que el club ini-
ci6é negociaciones con Fara tras la
demanda presentada por el defen-
sor. La nueva directiva de Emelec
trabaja para resolver estos conflic-
tos y poder fichar nuevamente en
el futuro.
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Mi Sueno es jugar en un club internacional”: Premios del Interbarrlal de Futbol

TVD.- En la edicion dier, de solo 5 anos, y Evelin Garaicoa, [
namero 36 del tor- quien, junto a sus observaban orgullo-
neo Interbarrial de companeros de la sos.
futbol, que reunié a escuela de futbol Este torneo infan-
420 equipos y mas Diego Lara de la isla tojuvenil, que inclu-

de 10,000 partici-
pantes, el Diario EL
UNIVERSO celebro
a los ganadores con
una emotiva premia-
cion. Entre ellos, Di-

Trinitaria, mostré su
entusiasmo al sos-
tener el trofeo, una
réplica del Balon de
Oro, mientras sus
padres, Darwin Luca

yO varias categorias,
también destaco la
participacion de 500
ninas, demostrando
el crecimiento y la di-
versidad del evento.
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Barcelona SC y el premio economico ™

de la Copa Libertadores

TVD.- Barcelona SC dio un paso
importante hacia la fase de gru-
pos de la Copa Libertadores tras
vencer 3-0 a Corinthians en la
ida de la tercera fase del torneo.
Mas alla del prestigio deportivo,
los toreros estan luchando por un
atractivo premio econémico que

la Conmebol ofrece a los equipos
que logran avanzar a esta fase.
Con una ventaja de tres goles,
el equipo ecuatoriano se prepara
para definir la serie como visitante
en el Neo Quimica Arena de Sao
Paulo, Brasil, el préximo miércoles
12 de marzo.

ACES evaluara a Guayaquil
como candidata a la Capital
Americana del Deporte

TVD.- Guayaquil, la ciudad portena, se encuentra en la recta final
para obtener el titulo de Capital Americana del Deporte 2026, un re-
conocimiento exclusivo en el continente. Para lograrlo, debera obtener
un puntaje igual o superior al 80 % en la evaluacién que la Asociacién
de Capitales de Europa y el Deporte (ACES) realizara hasta el 10 de
marzo.
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Ana Peleteiro, nueva campeona de Europa de Trlple Salto

TVD.- Ana Peleteiro hizo histo- obtenido en 2019 en Glasgow. |7

ria al conseguir su segunda me-
dalla de oro en los Europeos en
pista cubierta, celebrados en
Apeldoorn, Paises Bajos. Con
un salto de 14,37 metros, la
atleta espanola se coroné cam-
peona en la final de triple salto,
logrando asi su segundo titulo

Peleteiro superd por seis cen-
timetros a la rumana Diana Ana
Maria lon, quien logré la me-
dalla de plata con un salto de
14,31 metros. El podio lo com-
pleté la finlandesa Senni Sal-
minen, quien se llevd el bronce
con una marca de 13,99 me-

tros.
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IDEIP(DIBWI]W[B@

FOMENTA EL DEPORTE

E M T LU

nleYlel 5/ ey
M AYOR INFORMACIGH! [ﬂ I'.u I o] 7 .h, 7/ |’ 38

Il'.l'

P ER IO Df L O, COMPAR. ..

116

Manta, 8 de Marzo de 2025




I._J"'.{_I'.f_.-"_[l

Mariela Viteri afirma la
belleza de las manabitas

Mariela Viteri causo
revuelo en redes socia-
les al resaltar la belleza
de las manabitas, en res-
puesta a un seguidor que
la calific6 como la mujer
mas bonita del Ecuador.
La pregunta surgidé de un
comentario en Instagram
de @alpatrik1982, quien
le pregunté: “¢Qué tienes
que decir, siendo la mu-

jer mas bonita de
dor?”.

El Community Manager
de Ecuavisa compartio la
pregunta con Viteri, quien
grabd un mensaje de voz
que pensoé seria transcri-
to, pero en cambio fue
publicado como un post
de expectativa sobre su
llegada al programa Los
hackers de la farandula

cua-

el 10 de marzo.

En su respuesta, la
comunicadora aseguro:
“Nunca he pensado eso,
muchas gracias, qué lindo
que me veas asi, bonita.
Pues nada, soy manabita
y Ccreo que ser manabita
siempre te da ese plus
de ser bonita, asi como
les pasa a las venezola-
nas también, que todas
son guapas. Las manabi-
tas tenemos la fama de
ser todas guapas, gracias
por ese piropo tan lindo”.
Ademas, destacd que en
Manabi hay mas mujeres
bonitas por metro cuadra-
do, mencionando varias
ciudades de la provincia
como Chone, Bahia, Cha-
rapotd, Portoviejo, Roca-
fuerte y Manta.

Viteri también subray6
la influencia extranjera en
la belleza de las mana-
bitas, reconociendo que
hay mujeres bellas en
todo el Ecuador, pero que
Manabi tiene un “plus”
especial.

Natalia Palomares, junto a Shakira durante un concierto.

Bailarina de Shakira

arrasa en TikTok

Natalia Palomares, una destaca-
da coredgrafa y bailarina espanola,
ha captado la atencion en las redes
sociales tras sus recientes presenta-
ciones con Shakira en Colombia. Su
energia y estilo dnico la han conver-
tido en un fenédmeno viral, especial-
mente en TikTok, donde sus coreo-

grafias se han replicado por miles.
Palomares ha trabajado con artistas
de renombre como Rosalia, Nathy Pe-
luso y J Balvin. Su vinculo con Shakira
comenzd en 2020 con el video musi-
cal de ‘Girl Like Me’, y desde enton-
ces ha sido parte fundamental de sus
shows mas emblematicos.

Andreina Diaz relata su experiencia como
victima de secuestro exprés en Guayaquil

La modelo y atleta Andreina
Diaz compartié recientemen-
te su angustiante experiencia
de ser victima de un secues-
tro exprés el 26 de febrero
en Guayaquil, un suceso que
afortunadamente no tuvo
consecuencias graves. En en-
trevista con EXTRA, Diaz rela-
t6 que estuvo privada de su
libertad durante aproximada-
mente cuatro horas, tiempo
en el cual fue despojada de
Sus pertenencias y sus cuen-
tas bancarias fueron hackea-
das.

El incidente ocurri6 en Ur-
desa, cuando solicité un taxi
por una aplicacion moavil al-
rededor de las 20:00 horas
para llegar a su casa de for-

ma segura. Sin embargo, la
situaciéon cambié cuando el
conductor hizo una parada
en el camino y dos personas
mas subieron al vehiculo.
Diaz explicé que intent6 esca-
par, pero los agresores la gol-
pearon y la mantuvieron bajo
su control debido a su supe-
rioridad numérica.

A pesar del temor vivido, la
deportista decidi6 compartir
SuU experiencia para alertar
sobre los riesgos de utilizar
servicios de transporte a tra-
vés de aplicaciones. Subrayd
la importancia de tomar pre-
cauciones y denunciar este
tipo de delitos para prevenir
que otros sean victimas de
situaciones similares.
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D'esordenes Alim

TVD. - Los trastornos de la con-
ducta alimentaria (TCA), como la
anorexia, la bulimia y la vigorexia,
son problemas serios de salud
mental que afectan a millones
de personas en todo el mundo,
sin importar su edad, género o
contexto socioecondémico. Estos
trastornos se caracterizan por
comportamientos anormales rela-
cionados con la alimentacion, la
obsesion por el peso corporal y
la imagen, y a menudo estan vin-
culados a una necesidad de con-
trol. Las consecuencias fisicas y
emocionales de estos trastornos
pueden ser devastadoras, y si no
se tratan a tiempo, pueden llevar
a problemas de salud graves e in-
cluso a la muerte.

La anorexia nerviosa es uno
de los trastornos mas conocidos,
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caracterizado por una restriccion
extrema de la ingesta de alimen-
tos debido al miedo persistente a
ganar peso y una imagen corporal
distorsionada. Las personas con
anorexia suelen tener una ob-
sesion por la delgadez y pueden
llegar a perder cantidades peligro-
sas de peso. Este trastorno pue-
de afectar tanto a mujeres como
a hombres, aunque se observa
con mayor frecuencia en adoles-
centes y jovenes adultas. La in-
tervencion temprana es crucial
para evitar complicaciones a largo
plazo, como la desnutricion y pro-
blemas 6seos, cardiovasculares y
hormonales.

Por otro lado, la bulimia nervio-
sa se caracteriza por episodios de
ingesta excesiva de alimentos se-
guidos de comportamientos para

evitar el aumento de peso, como
el vémito autoinducido, el uso ex-
cesivo de laxantes o el egjercicio
extremo. A diferencia de la ano-
rexia, las personas con bulimia
pueden mantener un peso corpo-
ral dentro de un rango “normal”
0 incluso un poco por encima del
promedio, lo que hace que el tras-
torno sea mas dificil de detectar.
La bulimia también esta asociada
con alteraciones en el equilibrio
electrolitico, lo que puede provo-
car fallos cardiacos y otros proble-
mas de salud graves.

La vigorexia, un trastorno me-
nos conocido, implica una obse-
sién patolégica por el desarrollo
muscular, lo que lleva a las perso-
nas a practicar ejercicio excesivo
y consumir suplementos de mane-
ra peligrosa. Este trastorno afecta

principalmente a hombres, aun-
que también se da en mujeres, y
esta vinculado a una imagen cor-
poral distorsionada donde la per-
sona nunca se siente lo suficien-
temente musculosa. Los efectos
secundarios de la vigorexia pue-
den incluir lesiones fisicas graves
y trastornos en la salud mental,
como depresion y ansiedad.

El tratamiento de los trastor-
nos de la conducta alimentaria
suele ser complejo e involucra
un enfoque multidisciplinario que
incluye terapia psicolégica, aseso-
ramiento nutricional y, en algunos
casos, medicacion. La terapia cog-
nitivo-conductual ha mostrado ser
eficaz para tratar la anorexia y la
bulimia, ayudando a las personas
a cambiar sus patrones de pensa-
miento y comportamiento en re-

ATENCION MEDICA
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lacién con la comida y su imagen
corporal. Ademas, el apoyo fami-
liar y social juega un papel crucial
en la recuperacion, ya que crea un
entorno de comprension y empa-
tia que favorece el tratamiento.

Es fundamental que la socie-
dad en general sea mas conscien-
te de los signos de los trastornos
alimentarios y de la importancia
de intervenir de manera tempra-
na. La estigmatizacion y la falta
de comprension sobre los trastor-
nos de la conducta alimentaria a
menudo impiden que las perso-
nas afectadas busquen ayuda. La
educacion sobre la salud mental
y la promocién de una imagen
corporal positiva son claves para
prevenir estos trastornos y apoyar
a quienes ya estan luchando con
ellos.
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De Ecuador a Espana

Desmantelan red criminal que transportaba cocaina
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TVD.- La Policia de Espana
desmantelé6 una red criminal
que transportaba cocaina desde
Ecuador hasta Espana. En una
operacion reciente, los agentes
interceptaron un contenedor ma-
ritimo que contenia 873 kilos de
cocaina procedente de Ecuador.
La red de narcotrafico tenia vin-
culos con la Mocro Maffia, una
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La Policia de Espana intercep-
to un contenedor maritimo con
873 kilos de cocaina procedente
de Ecuador.

de las organizaciones criminales
mas temidas de Europa.

La Mocro Maffia es conocida
por su violencia y su capacidad
para infiltrarse en la sociedad
europea. La desarticulacion de
esta red de narcotrafico es un
golpe significativo para la orga-
nizaciébn y un paso importante
en la lucha contra el narcotrafico
en Europa. La Policia de Espana
continda investigando para des-
mantelar otras redes criminales
y evitar el flujo de drogas en el
continente.
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En Tungurahua

Hombre que violo a su sobrina
politica es condenado a 29 anos

de prision

TVD.- Un hombre de 29 anos, iden-
tificado como Oswaldo Danilo R L., fue
sentenciado a 29 anos y cuatro meses
de prisién por violar a su sobrina poli-
tica, una adolescente de 13 afnos en
ese momento. La sentencia fue emitida
por la Sala Penal de la Corte Provincial
de Justicia de Tungurahua, después de
que la Fiscalia General del Estado ape-
16 un fallo de primera instancia.

La victima inicialmente guardd si-
lencio por temor a represalias, pero
finalmente decidié denunciar el delito.

Durante la audiencia, el fiscal del caso
argumento que el Tribunal de Garantias
Penales no valor6 adecuadamente las
pruebas presentadas durante el juicio,
incluyendo el testimonio anticipado de
la victima y el informe psicolégico.
Ademas de la pena de prision, el
Tribunal dispuso el pago de una multa
correspondiente a 600 salarios basi-
cos unificados y una reparacion integral
de USD 3.000 a favor de la victima. La
sentencia es un paso importante hacia
la justicia para la victima y su familia.

NCALTADETUSGUR AL AY

Fiscalia de Tungurahua
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El rio Tomebamba en Cuenca, donde un adolescente de 13 anos cayo mientras

intentaba recoger una pelota.

Mientras intentaba recoger una pelota

caelallriokTo

TVD.- Un trégico incidente ocurri6 la tar-
de de este 7 de marzo de 2025 en Cuenca,
cuando un adolescente de 13 afos cayé6 al
rio Tomebamba mientras intentaba recoger
una pelota que habia caido al agua. El inci-
dente ocurri6 a la altura del Colegio de Inge-
nieros, y la alerta fue emitida a los bomberos
a las 16:40.

Los bomberos se desplegaron por varios
puntos para intentar localizar al adolescente,
en medio de la angustia de sus allegados.
Sin embargo, a pesar de los esfuerzos de los
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bomberos, no lograron localizar al joven. Luis
Pauta, capitan del Cuerpo de Bomberos de
Cuenca, informé que algunas personas de la
zona vieron el cuerpo del adolescente, pero
luego lo perdieron de vista.

Este incidente es similar a otro que ocurrié
el pasado 11 de febrero, y ha generado preo-
cupacion en la comunidad sobre la seguridad
en las areas cercanas al rio Tomebamba. Las
autoridades y los bomberos contindan traba-
jando para localizar al adolescente y esclare-
cer las circunstancias del incidente.
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En la parroquia Eloy Alfaro

TVD.- Ayer, en la calle 324 y
Avenida 218, de la parroquia
Eloy Alfaro, en la ciudad de
Manta, tres personas fueron
atacadas a tiros por sujetos
desconocidos. El tiroteo ocu-

rri6 aproximadamente a las
18:45 horas, y las victimas
fueron trasladadas a centros
médicos para recibir atencion.

Lamentablemente, Gilber-
to Santiago Molina Cedeno,

Manta, 8 de Marzo de 2025

de 43 anos, perdidé la vida
en el lugar del incidente. Por
otro lado, Julio César Garcia
Sanchez, de 21 anos, falle-
ci6 mientras recibia atencion
médica en el IESS. Una terce-

EL PERIODICO COMPAR... COMPAR...

ra persona se encuentra con
pronéstico reservado y sigue
recibiendo tratamiento médi-
co.

Las autoridades estan in-
vestigando el caso para de-

cadaslaltino’s

terminar las causas y respon-
sables del tiroteo. La policia y
otras entidades involucradas
estan trabajando para escla-
recer los hechos y llevar a los
culpables ante la justicia.
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loy Alfaro, do?
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En el Golfo de Guayaquil
Fuerzas Armadas del Ecuador
desmantelan grupo armado
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De la masacre en Socio V|V|enda

Familiares de victimas esperan
por horas en la morgue para
reconocer y retirar los cuerpos

TVD.- Familiares de las 22 victimas de
la masacre en Socio Vivienda, en el dis-
trito Nueva Prosperina, al oeste de Gua-
yaquil, esperan por horas en la morgue
para reconocer y retirar los cuerpos de
sus seres queridos. La abuela de Joel
Mina, de 22 anos, una de las victimas,
expres6 su terror y dolor: “Vinimos ate-
rrorizados, nadie puede dormir tranquilo
en Socio Vivienda. Es una cosa horrible”.

Segun la Policia, el ataque fue perpe-

trado por una veintena de hombres arma-
dos con pistolas y fusiles, que ingresa-
ron por los cerros circundantes a Socio
Vivienda 2. La violencia es atribuida a
una guerra entre dos facciones de Los
Tiguerones.

La comunidad estd en shock y exige
justicia para las victimas y sus familias.
El gobierno ha anunciado medidas para
aumentar la seguridad en la zona y captu-
rar a los responsables del ataque.

TVD.- Las Fuerzas Armadas del Ecuador, a
través de la Armada del Ecuador y el Comando
de Guardacostas, lograron desmantelar un gru-
po armado en el Golfo de Guayaquil. Cinco su-
jetos con actitud sospechosa fueron aprehen-
didos después de que se escondieron en una
camaronera al observar la presencia militar.

Durante la inspeccion del area, se encontrd
una gran cantidad de armas y materiales peli-
grosos, incluyendo 22 explosivos, 5 celulares,
2 radios motorolas, 3 alimentadoras de fusil, 1
fusil MSR15, 39 proyectiles 5.56 mm, 2 esco-
petas calibre 12 mm y 3 casquillos percutidos.
Las evidencias y los ciudadanos aprehendidos
fueron puestos a 6rdenes de la autoridad com-
petente para su respectiva judicializacién.

La operacion fue realizada por el Grupo de
Operaciones Maritimas (GOPMAR) y se enmar-
ca en los esfuerzos de las Fuerzas Armadas
del Ecuador para mantener la seguridad y el
orden en la region.

Las Fuerzas Armadas del Ecuador
desmantelan un grupo armado en el
Golfo de Guayaquil.



